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PROLOGO

Bienvenidos a un viaje Unico a través de las maravillas naturales y
culturales de Ecuador. En este libro, titulado "Ecuador: Enfoque de sus Regiones
de Turismo de Aventura y Ecoturismo”, nos sumergiremos en un pais que cautiva
con su diversidad geogréfica, su riqueza cultural y sus emocionantes

oportunidades para el turismo de aventura y el ecoturismo.

Segun Araujo y Gosling (2017) “el turismo se ha convertido en una
actividad que involucra aspectos afectivos y cognitivos que hacen que las
personas decidan viajar’. Debemos mencionar que las preferencias del visitante
son variadas, asi lo indica Huertas et al. (2020) pues, en la actualidad, las
exigencias de los turistas aumentan debido a la demanda de experiencias
satisfactorias, es entonces que en base a esta nueva tendencia se impulsa el
deseo de relacionarse con lo natural y realizar actividades recreativas dentro de

este ambiente.

Pese a su incremento y todo lo anteriormente mencionado, a partir del
2020, el sector se vio afectado por la pandemia, siendo un verdadero reto el
confrontarla y superarla, pues motivd una crisis que forz6 a suspender visitas y
demas actividades colectivas con el afan de disminuir contagios y precautelar la

salud de las personas.

En su estudio, Vega et al. (2021), realizé un estudio donde analizé el
impacto de la pandemia en Sudamérica, identificando que practicamente ningln
pais alcanzé los niveles que tenian antes del 2020. En este caso hay paises
como Argentina que alcanzé el 9%, en el caso de Ecuador lleg6 al 20%.

Aunque no es un porcentaje tan bajo, en el estudio de (Padilla, Lluglla,
Alvarez, & Ramirez, 2021) se afirma que “el pais dejé de percibir cerca de $400
millones de dolares diarios. Varios establecimientos, por la falta de ingresos, se

vieron obligados a disminuir el personal y a no cumplir con las obligaciones con




instituciones financieras”, es por esto que, Becerra et al. (2021), indica que las
empresas especializadas en turismo no poseen un plan de contingencia para

volver a los niveles prepandemia, pues esto implica un periodo algo extendido.

En Ecuador, el turismo ha sido un componente significativo de su
economia, contribuyendo de manera notable al Producto Interno Bruto (PIB)?.
Cuenta con una diversidad geogréfica y cultural que atrae una amplia gama de
turistas, desde aquellos interesados en la biodiversidad de la selva amazonica,

hasta los que buscan la aventura en las Islas Galapagos.

El pais ha experimentado un crecimiento constante en las ultimas
décadas, beneficiAndose de politicas gubernamentales orientadas a promover
este sector y mejorar la infraestructura turistica. Ademas, la inversién en
promocion internacional ha aumentado la visibilidad del pais como destino
turistico. El impacto economico del turismo se refleja en su contribucién al PIB,
generando empleo y estimulando el crecimiento en sectores relacionados, como

la hosteleria, el transporte y la artesania.

En este contenido nos embarcaremos en un viaje por las distintas
regiones de Ecuador, explorando sus atracciones mas emblematicas y
descubriendo las actividades emocionantes que esperan a los viajeros
intrépidos. Desde el misterioso encanto de la selva hasta la majestuosidad de

los volcanes, cada rincon de este pais ofrece una aventura Unica y memorable.

El enfoque de este libro es doble: por un lado, nos sumergiremos en el
emocionante mundo del turismo de aventura, explorando actividades como el

trekking en las alturas de los Andes, el rafting en los rapidos de los rios

1 Seguin el World Travel & Tourism Council, en 2022, “la contribucién del PIB del sector de

Viajes y Turismo de Ecuador creci6 un 43.3% en comparacion con el afio anterior, para sumar

4,6 mil millones de ddlares, lo que represento el 4,2% de la economia ecuatoriana”.




ecuatorianos y la exploraciébn de cuevas subterraneas. Por otro lado, nos
adentraremos en el apasionante campo del ecoturismo, donde descubriremos la
importancia de la conservacion ambiental y la preservacion de los ecosistemas

anicos que hacen de Ecuador un destino tan especial.

Por consiguiente, nos hemos basado en el reglamento del Ministerio de
Turismo que, respecto de las actividades ecoldgicas y de aventura, define 22
actividades divididas de la siguiente manera: Terrestres: cabalgata, canyoning,
cicloturismo, escalada, exploracién de cuevas, montafiismo, senderismo, salto
de puente, canopy y tarabita; Acuaticas: Recreacion en embarcaciones
maritimas( boya, banana, parasailing, esqui), buceo, kayak marino/lacustre/rio,
kitesurfing, rafting, snorkel, surf, tubing; y finalmente estan las Aéreas como las

alas delta y parapente.

Para su mejor comprension hemos dividido el libro en cuatro capitulos

cubriendo las regiones naturales que conforman el pais.

Confiamos en que el presente contenido inspire a los lectores a descubrir
por si mismos las maravillas de Ecuador, a sumergirse en sus paisajes
impresionantes, a desafiarse a si mismos con nuevas aventuras y a conectarse

con la naturaleza y la cultura de este pais tan especial.

iBienvenidos a Ecuador, tierra de aventura y maravilla!




CAPITULO I: TURISMO DE AVENTURA Y ECOTURISMO EN LA COSTA
DEL ECUADOR.

Introduccioén

Ecuador, un pais bendecido con una diversidad natural inigualable, ha
logrado posicionarse como un destino y un iman turistico de aventura y
ecoturismo de talla mundial. Desde sus imponentes montafias andinas hasta sus
exuberantes bosques amazonicos y sus cautivadoras playas costeras, cada
region ofrece una experiencia Unica y emocionante. En particular, la region costa,
conocida por su calidez y hospitalidad, se ha convertido en un iman para los

amantes de la aventura y los apasionados del ecoturismo.

Con sus extensas playas de arena dorada, impetuosos rios, exuberantes
manglares y una biodiversidad inigualable, la costa ecuatoriana promete una
experiencia inolvidable para aquellos que buscan conectar con la naturaleza y
desafiar sus limites. Ya sea navegando por los caudalosos rios, practicando surf
en olas impresionantes o explorando los misteriosos ecosistemas con bellos
manglares. Esta regién ofrece una variedad de actividades que satisfacen los

gustos mas exigentes.

I. Introduccion al turismo de aventuray ecoturismo en laregién Costa de
Ecuador

Provincia de Esmeraldas: Esta provincia esta ubicada en la parte norte
de la costa ecuatoriana y es conocida por sus hermosas playas como: Atacames,
Tonsupa y Same. Las actividades de turismo de aventura en Esmeraldas
incluyen surf, kitesurfy snorkel, y las de ecoturismo incluyen la visita a la Reserva
Ecoldgica Manglares Churute, donde se pueden observar manglares, cocodrilos

y diversas especies de aves.

Ademas de sus playas, Esmeraldas ofrece la oportunidad de explorar la

selva tropical en lugares como el Parque Nacional Cayapas-Mataje, donde se




pueden realizar caminatas, observar aves exéticas y descubrir cascadas

escondidas.

Provincia de Manabi: Esta provincia estd ubicada en la parte central de
la costa ecuatoriana y es conocida por sus playas como: Manta, San Mateo,
Playa Murciélago, Crucita, Puerto Lopez y Bahia de Caraquez. Las actividades
de turismo de aventura en Manabi incluyen el avistamiento de ballenas, el buceo
y el parapente, y las de ecoturismo incluyen la visita a la Reserva Ecoldgica
Mache Chindul, donde se pueden observar bosques nubosos, cascadas y

diversas especies animales.

En Manabi, aparte de las actividades acuaticas, se puede disfrutar de la
observacion de ballenas jorobadas en Puerto Lépez durante la temporada de
migracion. La Reserva Ecolégica Pacoche es ideal para avistar monos

aulladores vy disfrutar de la naturaleza virgen.

Provincia de Guayas: Esta provincia esta ubicada en la parte sur de la
costa ecuatoriana y es conocida por sus hermosas playas como: Puerto
Engabao, Playas. Las actividades de turismo de aventura en Guayas incluyen
surf, kitesurf y pesca. Y las actividades de ecoturismo incluyen la visita a la
Reserva Ecoldgica Cerro Blanco, donde se pueden observar bosques secos,

cactus y diversas especies animales.

Guayas ofrece la posibilidad de realizar excursiones en kayak por los
manglares del Golfo de Guayaquil, donde se pueden avistar aves acuaticas y
disfrutar de la tranquilidad de este ecosistema uUnico. La Reserva Ecoldgica
Manglares Churute es un lugar perfecto para observar la flora y fauna local.

Provincia de Los Rios: Esta provincia esta ubicada en la parte central de
la costa ecuatoriana y es conocida por sus rios, como el rio Babahoyo que tiene

como afluentes a los rios Vinces, Zapotal y San Pablo. Las actividades de
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turismo de aventura en Los Rios, se puede incluir como lo mas destacado los

paseos en bote y la pesca en el rio Babahoyo.

Provincia de El Oro: Esta provincia esta ubicada en la parte suroeste de
la costa ecuatoriana y es conocida por sus playas como: Jambeli, Playa el coco
y la Playa de San Gregorio. Las actividades de turismo de aventura incluyen surf,

kitesurf y buceo.

Ademas de sus playas, ElI Oro es conocido por la Reserva Ecoldgica
Buenaventura, donde se puede avistar aves como el aguila arpia y el tucan. El
senderismo en el Bosque Petrificado de Puyango es una experiencia unica para

descubrir fésiles de arboles milenarios.

Provincia de Santa Elena: Esta provincia esta ubicada en la parte suroeste de
la costa ecuatoriana y es conocida por sus playas, como Salinas, La Libertad y
Ayangue. Las actividades de turismo de aventura en Santa Elena incluyen surf,

kitesurf y buceo.

En Santa Elena, el parapente sobre las playas de Salinas y Montafita
brinda vistas impresionantes del océano Pacifico. La Reserva Ecoldgica
Manglares El Morro es un lugar ideal para observar aves acuaticas y disfrutar de

la tranquilidad de los manglares.

Importancia del turismo sostenible en Ecuador

El turismo sostenible en Ecuador ha tomado mucha relevancia en los
altimos afios, al representar una via estratégica para compatibilizar la
conservacion de los recursos naturales y culturales con el desarrollo econémico
de las comunidades locales, esta modalidad turistica prioriza la adopcion de
practicas responsables y la participacion de los diversos actores involucrados,

promoviendo asi un enfoque integral que equilibra la proteccion ambiental, la

11



valorizacion del patrimonio y la generaciébn de oportunidades economicas

equitativas.

Al fomentar la conciencia ecoldgica y el respeto por las tradiciones
ancestrales, el turismo sostenible en Ecuador contribuye significativamente al

bienestar de las generaciones presentes y futuras.

También se debe analizar los preceptos constitucionales y legales del
turismo sostenible en Ecuador. Este trabajo “El turismo sostenible en Ecuador:
reflexiones constitucionales y legislativas”, destaca la importancia del turismo
como un fendmeno complejo que involucra diversos aspectos econdémicos,
culturales, sociales, juridicos y ambientales. Se enfatiza la necesidad de asumir
el turismo no solo como un simple traslado, sino como una actividad
enriguecedora de vivencias, conocimientos y experiencias, que debe respetar y
cuidar las zonas turisticas, preservando la naturaleza y configurando el Buen
Vivir (Ruperti Ledn et al., 2022).

También aborda la regulacion juridica del turismo en Ecuador, donde la
Constitucién y la Ley de Turismo establecen principios y objetivos orientados a
garantizar el uso racional de los recursos naturales, histéricos, culturales y
arqueoldgicos del pais. Se destaca el reconocimiento de los derechos de la
naturaleza o Pachamama, y su relaciéon con el Buen Vivir o Sumak Kawsay,
resaltando la importancia de armonizar el turismo con la proteccion de la

naturaleza para alcanzar un desarrollo sostenible (Ruperti Leén et al., 2022).

Breve descripciéon geograficay climéatica de laregién Costa

La costa esta conformada por bosques, manglares, pintorescas villas de
pescadores y hermosas playas conforman los mas de 2 000 km que abarca la
franja costera de Ecuador, caracterizada por un clima calido y humedo con
temperaturas que oscilan entre 25 y 31 grados Celsius (76 a 90 F). La estacion
lluviosa se extiende de diciembre a mayo. Es mas calida y légicamente lodosa.
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En cambio, la estacion seca a pesar de ofrecer menor humedad realmente no es
tan “seca”’. Cinco provincias conforman esta franja costera ecuatoriana:
Esmeraldas, Manabi, Guayas, Santa Elena y El Oro. Existen otras provincias
dentro de la region costa pero que no tienen salida al mar, como son las
provincias de Santo Domingo de los Tsachilas y Los Rios. (Ecuador Explorer,
s.f.).

II. Actividades de aventura en la region Costa

Deportes acuaticos

Surf

Las costas de Ecuador ofrecen condiciones excepcionales para la practica
del surf, atrayendo a aficionados y profesionales de todo el mundo. Con extensas
playas de arena y olas consistentes en gran parte del afio, lugares como
Montafiita, Ayampe y Canoa, se han convertido en destinos destacados para los
amantes de este deporte acuatico. Ademas de sus condiciones naturales
favorables, la cultura costera y la hospitalidad de las comunidades locales

afladen un encanto adicional a la experiencia del surf en este pais sudamericano.

El surf es una apasionante actividad acuatica que se disfruta en las
hermosas costas del Ecuador, ofreciendo a quienes lo practican, una experiencia
Unica en medio de las olas del Océano Pacifico. Este deporte acuatico no solo
implica deslizarse sobre las olas, sino que también representa una conexion
especial con la naturaleza y el mar, brindando emociones intensas y momentos

inolvidables.

Las playas ecuatorianas, desde Montafita hasta Mompiche, son
escenarios perfectos para los amantes del surf, con diferentes niveles de
dificultad y paisajes impresionantes que cautivan a surfistas locales y turistas por

igual. La practica del surf no solo promueve la actividad fisica y el equilibrio, sino
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gue también permite a quienes lo practican, experimentar la libertad y la emocion

que solo el mar puede ofrecer.

Kayak

El kayak es una emocionante actividad acuatica que se disfruta en las
hermosas costas del Ecuador, ofreciendo a quienes lo practican una experiencia
Unica en medio de las aguas del Océano Pacifico. Este deporte acuatico no solo
implica remar en un kayak, sino que también representa una conexion especial
con el mar y la naturaleza, brindando momentos de tranquilidad y aventura en

un entorno marino impresionante.

Las costas ecuatorianas, desde lugares como el estero salado hasta el
estuario del Rio Cayapas, son escenarios perfectos para los amantes del kayak.
Remar en kayak no solo es una actividad fisica, sino también una oportunidad
para contemplar la belleza natural del entorno marino, avistar aves marinas y

disfrutar de la serenidad que ofrece el mar.

Practicar kayak es sumergirse en un mundo de sensaciones auténticas,
donde la calma del mar se combina con la emocion de la exploracion y el
contacto directo con la naturaleza. Este deporte acuatico es ideal para aquellos
gue buscan una experiencia tranquila y enriguecedora en medio de un entorno

marino Unico y lleno de vida.

El kayak es mucho méas que un deporte acuético, es una forma de
conectar con el mar, la naturaleza y disfrutar de la libertad que ofrece remar en
aguas abiertas, donde la belleza del entorno marino se convierte en el escenario

perfecto para vivir momentos inolvidables en contacto con el mar.

Paseos en lancha

En las costas del Ecuador, desde lugares como el Parque nacional

Machalilla, Puerto Lopez y Puerto EI Morro en Guayaquil, los paseos en lanchas
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se convierten en una ventana hacia un mundo marino fascinante y lleno de vida.
Estas excursiones maritimas permiten a los visitantes explorar la riqueza natural
que alberga el Océano Pacifico, brindando la oportunidad de admirar la

biodiversidad Unica de esta region.

Al embarcarse en una lancha, se inicia un viaje que despierta los sentidos
y conecta con la inmensidad del Océano. Las aguas ecuatorianas son hogar de
una gran variedad de especies marinas, desde coloridos peces tropicales hasta
majestuosas ballenas y delfines que surcan las olas. La posibilidad de avistar
tortugas marinas, mantarrayas y aves marinas afiade emocién y asombro a cada

travesia.

Durante estos paseos se puede disfrutar de la brisa marina y contemplar
paisajes costeros impresionantes, donde la exuberante vegetacion se funde con
el azul intenso del mar. Las playas de arena blanca y aguas cristalinas invitan a
la relajacion y al contacto directo con la naturaleza en su estado mas puro,
ademas, las lanchas permiten acceder a lugares remotos y poco explorados,
donde la vida marina se desenvuelve en su habitat natural. Los guias locales,
con su conocimiento experto, enriquecen la experiencia al compartir informacién

sobre la fauna, la flora y la importancia de conservar estos ecosistemas marinos.

Los paseos en lanchas representan una oportunidad Unica para
sumergirse en la belleza y la magia del Océano Pacifico, descubriendo un
universo acuético lleno de sorpresas y maravillas naturales que cautivan a todo

aquel que se aventura en esta travesia maritima.

Kitesurf

El kitesurf es un apasionante deporte acuatico que ha ganado popularidad
en los dltimos afios y la costa de Ecuador es un lugar ideal para esta apasionante
actividad. Con sus vientos constantes, aguas cdlidas y hermosas playas,
Ecuador ofrece excelentes condiciones para los entusiastas del kitesurf. La costa
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del Pacifico del pais alberga algunos de los mejores lugares para practicar
kitesurf en América del Sur, siendo de atractivo tanto a principiantes como a

experimentados de todo el mundo.

La provincia de Esmeraldas es conocida por sus vientos constantes y
grandes olas, lo que la convierte en un destino perfecto para los kitesurfistas que
aman los desafios. El pueblo de Atacames, ubicado en Esmeraldas, es un lugar
popular para practicar kitesurf, con varias escuelas y tiendas de alquiler,
disponibles para aquellos que quieran aprender o mejorar sus habilidades. El
pueblo de Same, también ubicado en Esmeraldas, es otro gran lugar para

practicar kitesurf, con sus amplias playas y vientos constantes.

La provincia de Manabi es otro destino popular para la practica del
kitesurf. El pueblo de Manta, ubicado en Manabi, es conocido por sus constantes
vientos y aguas cdlidas, lo que lo convierte en un lugar ideal para practicantes
de kitesurf de todos los niveles. Ademas, la cercana Isla de la Plata, ubicada
frente a la costa de Manabi, es un lugar Unico para la practica del kitesurf, con

sus aguas cristalinas y su diversa vida marina.

La costa de Ecuador es un paraiso para los amantes del kitesurf, con sus
constantes vientos, aguas calidas y hermosas playas. Ya seas principiante o
experimentado en kitesurf, la costa de Ecuador ofrece excelentes condiciones
para este apasionante deporte acuatico. Con sus diversos lugares para practicar
kitesurf, desde la costa norte de Esmeraldas hasta la costa central de Manabi,
Ecuador es un destino de visita obligada para cualquiera que busque

experimentar la emocion del kitesurf.
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Senderismo y excursiones

Senderos en manglares

En la franja costera de Ecuador, los senderos que se internan en los
manglares ofrecen una experiencia cautivadora para los amantes de la
naturaleza. Estos intrincados bosques de raices aéreas y canales de agua
salada, albergan una rica biodiversidad, donde aves acuaticas y otras especies
encuentran su habitat. Recorrer estos senderos permite admirar de cerca la
majestuosidad de los mangles y sumergirse en la tranquilidad que emana de
estos fragiles humedales costeros, al tiempo que se fomenta la conciencia sobre

la importancia de su preservacion.

Los manglares ofrecen una experiencia Unica para los amantes del
senderismo en un entorno natural excepcional. Estos bosques inundados por
mareas, con sus raices aéreas y una biodiversidad impresionante, brindan un
escenario fascinante para explorar a pie. El senderismo en los manglares permite
sumergirse en un mundo donde la tierra y el mar se entrelazan de manera

asombrosa, creando un ecosistema rico y dinamico.

Al adentrarse en los manglares, los senderistas pueden apreciar la
interaccion entre la flora y la fauna, adaptadas a estas condiciones Unicas. Las
raices retorcidas de los mangles, las aves costeras que encuentran refugio en
sus ramas Yy la diversidad de especies marinas que habitan en sus aguas,
ofrecen una experiencia enriguecedora para los amantes de la naturaleza. Cada
paso en el sendero revela la importancia de conservar estos ecosistemas fragiles

y vitales para el equilibrio ambiental.

Observacioén de aves

La observacion de aves es una experiencia enriguecedora que permite

adentrarse en la diversidad y belleza de las aves marinas y costeras que habitan
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estos ecosistemas. Al caminar por las playas o recorrer los manglares, se
pueden avistar aves Unicas y fascinantes como pelicanos, fragatas, gaviotas y

garzas, entre muchas otras especies.

La costa ecuatoriana, bafiada por las aguas del Océano Pacifico, ofrece
un escenario ideal para la observacion de aves, ya que estas areas son habitats
clave para numerosas especies migratorias y residentes. La combinacion de
playas, acantilados, manglares y estuarios, brinda un entorno variado que atrae

a una amplia diversidad de aves marinas y costeras.

Durante la observacion, es posible apreciar el vuelo majestuoso de las
aves marinas, escuchar sus llamados distintivos y admirar su comportamiento
en su entorno natural. Ademas, esta actividad no solo permite disfrutar de la
belleza de las aves, sino también contribuye a la conciencia ambiental y a la
valoracidon de la importancia de conservar estos ecosistemas para las
generaciones futuras. Es una experiencia Unica que conecta a las personas con
la naturaleza, ofreciendo la oportunidad de maravillarse con la diversidad de aves

que habitan estos hermosos paisajes costeros.

Observacion de ballenas y delfines

La observacion de ballenas y delfines es una experiencia fascinante que
permite adentrarse en el mundo marino y contemplar la majestuosidad de estos
cetaceos en su habitat natural. A lo largo de la Costa Ecuatoriana, bafiada por
las célidas aguas del Océano Pacifico, se pueden avistar diversas especies de
ballenas, como las ballenas jorobadas que migran a estas aguas para

reproducirse y dar a luz a sus crias.

Durante la temporada de avistamiento de ballenas, que suele ser entre los
meses de junio a septiembre, es posible presenciar el espectaculo de saltos,
colas y aletas de estos gigantes marinos, asi como escuchar sus caracteristicos

cantos que resuenan en el mar. Ademas, las aguas ecuatorianas albergan una
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gran diversidad de delfines, como los delfines nariz de botella y los delfines
manchados, que suelen acompafar a las embarcaciones y deleitar a los

observadores con sus acrobacias.

La observacion de ballenas y delfines no solo brinda la oportunidad de
admirar la belleza y la gracia de estos animales, sino que también promueve la
conciencia ambiental y la importancia de conservar los ecosistemas marinos
para proteger a estas especies. Asimismo, esta actividad turistica sostenible
contribuye al desarrollo local y a la valoracion de la rigueza natural de las costas

ecuatorianas.

[1l. Ecoturismo en la regién Costa, Manglares y ecosistemas costeros

Reserva Ecolégica Manglar Churute

La Reserva Ecolégica Manglar Churute, ubicada en la region costa del
Ecuador, es un santuario natural de gran importancia debido a su diversidad
biol6gica y ecosistemas Unicos. Este espacio protegido alberga una amplia
variedad de especies de flora y fauna, muchas de las cuales estan en peligro de
extincion. Sus extensos manglares sirven como refugio y habitat vital para una

multitud de aves acuaticas, peces y crustaceos.

Ademas de su valor ecoldgico, la reserva desempefia un papel crucial en
la regulacién del clima y la proteccién de la costa contra la erosion. Su acceso
controlado y las actividades de educacion ambiental promovidas en la zona,
contribuyen a la concienciacion sobre la importancia de la conservacion de estos

ecosistemas costeros.

El articulo "La gestion del turismo ecoldgico y su impacto en la reserva
ecolégica Manglares Churute" aborda de manera detallada la situacion actual de
la Reserva Ecologica Manglares Churute en Ecuador, resaltando la falta de
mecanismos Yy estrategias para gestionar el turismo ecolégico de manera

sostenible, lo que afecta tanto la conservacién del medio ambiente como las
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condiciones socioeconomicas de los habitantes locales. Se destaca la
importancia de actualizar el plan de manejo de la reserva, que data del aifio 1996,
para aprovechar de manera efectiva los recursos existentes y potenciales del
sector turistico. El estudio resalta la necesidad de coordinar acciones que
condicionen la afluencia turistica, mejoren la productividad y fomenten el
emprendimiento para dinamizar la actividad econdémica local (Arteaga-Cisneros,

Navarrete, & Zambrano-Camacho, 2017).

La administracion de areas protegidas es fundamental para incentivar la
conservacion comunitaria y la gestion conjunta, evitando conflictos vy
promoviendo el uso sostenible de los recursos. Las autoridades locales tienen la
responsabilidad de armonizar la conservacion de la biodiversidad con el
desarrollo humano, garantizando la sostenibilidad ambiental y territorial. Se
destaca la importancia de establecer limitaciones en actividades turisticas para
proteger espacios vulnerables y conservar la diversidad biologica (Arteaga-

Cisneros, Navarrete, & Zambrano-Camacho, 2017).

Reserva de Produccion de Fauna Manglar El Salado

La Reserva de Produccion de Fauna Manglar El Salado (RPFMS) es un
area protegida ubicada en la provincia de Guayas, Ecuador. Esta reserva se
caracteriza por la presencia de manglares y constituye un habitat importante para

diversas especies de animales.

De acuerdo con el estudio realizado por Yanez (2016), la RPFMS enfrenta
ciertos problemas y realidades relacionados con su gestion. Uno de los
principales desafios es la contaminacion por aguas residuales y residuos sélidos,
gue pueden afectar negativamente a los ecosistemas de manglar. Ademas, la
RPFMS también se ve afectada por la produccibn camaronera, la cual ha

ocasionado la pérdida de cobertura vegetal nativa (Yanez, 2016).
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El andlisis multivariado realizado por Yanez (2016) revel6 que la RPFMS
se agrupa junto con otras areas protegidas como el Area Nacional de Recreacion
Samanes, la Reserva Ecologica Manglares Cayapas-Mataje y el Area Nacional
de Recreacion Santay, las cuales enfrentan problemas similares relacionados

con la contaminacion y la pérdida de habitats naturales.

Es importante que las autoridades competentes implementen medidas
adecuadas para mitigar estos impactos y garantizar la conservacion de los
manglares y la biodiversidad en la Reserva de Produccion de Fauna Manglar El

Salado y otras areas protegidas similares (Yanez, 2016).

Areas protegidas y refugios de vida silvestre

Las areas protegidas y refugios de vida silvestre en la costa de Ecuador
desempefian un papel crucial en la conservacion de la biodiversidad y los
ecosistemas marinos. Segln Yanez (2016), el Sistema Nacional de Areas
Protegidas del Ecuador abarca 46 areas que incluyen tanto superficie terrestre
como marina, con una extension significativa en la costa ecuatoriana. Estas
areas albergan una diversidad Unica de flora y fauna marina, contribuyendo a la
preservacion de especies en peligro y al mantenimiento de los ecosistemas

costeros.

En la costa ecuatoriana, refugios de vida silvestre como Manglares
Cayapas - Matajey Manglares del Salado, son ejemplos destacados que brindan
proteccion a la fauna y flora marina autoctona. Estos refugios son espacios
donde la biodiversidad marina puede prosperar de manera natural, promoviendo
la conservacién de especies marinas y la preservacion de los ecosistemas

costeros.

La gestion adecuada de estas areas protegidas y refugios de vida silvestre
en la costa de Ecuador, es fundamental para garantizar la sostenibilidad de los

ecosistemas marinos y la proteccion de la riqueza natural de la region. El andlisis
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detallado de las variables ecoldgicas, geograficas y de gestién en estas areas
costeras es esencial para su conservacion a largo plazo y para asegurar la
continuidad de los servicios ambientales que proporcionan a la sociedad

ecuatoriana.

IV. Retos y oportunidades en el turismo de aventura, ecoturismo en la

region y turismo comunitario.

Conservacion y proteccion del medio ambiente

Las costas ecuatorianas, albergan una riqueza natural invaluable que
requiere acciones contundentes para Su conservacion y proteccion. Las
iniciativas enfocadas en esta labor son esenciales para salvaguardar los fragiles
ecosistemas costeros, hogar de una biodiversidad Unica y recursos naturales
vitales. A través de la implementacion de medidas sostenibles, el fomento de la
educacion ambiental y la participacion de las comunidades locales, se puede
lograr un equilibrio entre el desarrollo econémico y la preservacion de estos

valiosos entornos.

La conservacion y proteccion del medio ambiente son aspectos
fundamentales para garantizar la preservacion de la biodiversidad y los recursos
naturales en Ecuador. Segun Yanez (2016), Ecuador, reconocido como un pais
mega-biodiverso, ha implementado un sistema nacional de areas protegidas con
el fin de salvaguardar su rica biodiversidad y su patrimonio natural. Este sistema
abarca 46 areas protegidas que cubren tanto superficie terrestre como marina,
contribuyendo significativamente a la conservacion de ecosistemas clave y a la

provision de servicios ambientales esenciales.

La importancia de las areas protegidas radica en su capacidad para
preservar la diversidad biologica, proteger fuentes de agua dulce, y salvaguardar
vestigios arqueoldgicos y culturales del pais. Estas areas no solo albergan una

biodiversidad Unica, sino que también desempefian un papel crucial en la
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regulacion del clima, la conservacion del suelo y la mitigacion de desastres
naturales. Por tanto, su adecuada gestion y proteccion son fundamentales para

garantizar su sostenibilidad a largo plazo.

En este contexto, el analisis multifactorial de las variables fisicas,
ecoldgicas y de gestion de las areas protegidas, como se llevé a cabo en el
estudio de Yanez (2016), se presenta como una herramienta valiosa para
comprender la realidad y los desafios que enfrentan estas areas. Este enfoque
permite identificar tendencias, problematicas y afinidades entre las diferentes
entidades que conforman el patrimonio de areas naturales del Ecuador,
facilitando la toma de decisiones informadas para su conservacion y manejo

adecuado.

Iniciativas de turismo comunitario

En las costas ecuatorianas, han surgido diversas iniciativas de turismo
comunitario que han permitido a las poblaciones locales aprovechar sus recursos

naturales y culturales de manera sostenible.

Estas propuestas ofrecen a los visitantes la oportunidad de sumergirse en
la auténtica vida cotidiana de las comunidades costeras, participando en
actividades tradicionales como la pesca artesanal, la elaboracion de artesanias
y la degustacibn de la gastronomia local. Mas alla de generar ingresos
econdmicos, estas experiencias turisticas promueven el fortalecimiento de la
identidad cultural y el empoderamiento de las comunidades, al tiempo que

fomentan la conservacion del entorno natural.

El desarrollo del turismo comunitario en Ecuador, destacando su
importancia como catalizador socioeconémico en zonas vulnerables,
particularmente en entornos rurales. Segun Mullo Romero et al. (2019), el
turismo comunitario surge como una alternativa estratégica de desarrollo que

permite la revalorizacion del patrimonio natural y cultural, la generacion de
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ingresos y la lucha contra la pobreza. Se enfatiza su papel en la conservaciéon de
la diversidad biolégica y cultural, al involucrar activamente a las comunidades

locales en la gestion y control de los recursos.

El turismo comunitario en Ecuador se sustenta en la diversidad cultural, la
cual se convierte en el eje articulador para su desarrollo. Mullo Romero et al.
(2019) resaltan la importancia de promover la innovacion, la capacitacion de los
recursos humanos y la elaboracion de productos turisticos que vinculen
directamente a los clientes con los valores culturales de las comunidades. Si bien
se han realizado esfuerzos gubernamentales para potenciar esta modalidad
turistica, se requiere una mayor integracion de los servicios, productos y actores
involucrados, asi como estrategias de difusion y concientizacion para convertir

al turismo comunitario en una opcion enriquecedora y sostenible.

Conclusion

La costa de Ecuador se ha consolidado como un destino de turismo de
aventura y ecoturismo de primer nivel, ofreciendo una amplia gama de
experiencias Unicas y emocionantes. Desde practicar deportes acuéaticos en sus
impresionantes playas hasta explorar los misteriosos manglares y observar la
rica biodiversidad, esta region cautiva a los viajeros con su belleza natural y su

compromiso con la sostenibilidad.

El turismo de aventura y ecoturismo en la costa ecuatoriana no solo brinda
la oportunidad de conectar con la naturaleza y desafiar los limites personales,
sino que también desempefia un papel crucial en la conservacion de los
ecosistemas fragiles y el empoderamiento de las comunidades locales. A medida
gue el turismo sostenible continla ganando fuerza, la region costa se posiciona
como un lider en la promocién de practicas responsables y en la preservacion

de su rigueza natural para las generaciones futuras.
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CAPITULO II: TURISMO ECOLOGICO Y DE AVENTURA EN LA SIERRA
ECUATORIANA

Introduccioén

Conocer los principales aspectos geogréficos de esta region para tener

una mejor perspectiva en su contexto, enfatiza:

Dar reconocimiento como region interandina o serrania, perteneciente a
la ecorregion de los Andes, cubriendo una superficie de 60.000 km? con una
longitud aproximada de 1200 km y un ancho que oscila entre 100 y 120 metros.
Sus alturas oscilan entre 800 m y 6300 m, teniendo una media de 3500 msnm,

siendo el volcan Chimborazo su punto mas alto.

Esta delimitada al norte por la Regién Andina de Colombia, al sur por la
Sierra del Perq, al este por la Amazonia u Oriente, y al oeste por la Region Litoral
o Costa.

Se estima que para el 2023, esta region tenga 7000 habitantes, siendo
denominados con el gentilicio de serrano (a), e incluye diez provincias que son:
Carchi, Imbabura, Pichincha, Cotopaxi, Bolivar, Tungurahua, Chimborazo,
Canfar, Azuay, Loja. En ellas se encuentran ciudades de gran relevancia historica
como Quito (capital del pais), Cuenca, Latacunga, Riobamba, Ibarra, Ambato y

Loja.

Su idioma principal es el espafiol, pero el quichua es considerado como
de importancia intercultural y su clima va desde el de montafia, gélido, templado,

de tundra y algunos casos hasta el polar.

Dentro de sus principales elevaciones montafiosas se distingue el
Chimborazo, pero hay otros como el Cotopaxi, el Cayambe, el Antisana, el
Tungurahua, el Altar, el Sangay, entre los mas significativos. En medio de ellos

existen formaciones llamadas nudos que sirven de division natural y estan

L
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repartidos entre trechos, dando la idea de una gran escalera, formando las hoyas

o también llamadas cuencas.

Tomando en cuenta el concepto que se ha adoptado en este libro en
especial con Dovale et al. (2021) “el turismo de aventura se realiza en lugares,
en donde se aprovecha las bondades y potencialidades naturales de tipo
geografico, asi como paisajes que permite adecuarlos para realizar actividades

que representan un tipo de riesgo y que generen adrenalina”.

Para esto hay que tomar en cuenta que en el pais existe un Reglamento
de Operacion Turistica de Aventura que fue aprobado y creado en el afio 2014
por el Ministerio de Turismo siendo actualizado en mayo del 2020, en él se
establecen algunas de estas actividades terrestres como son: la cabalgata, el
montafiismo, el canyoning, el cicloturismo, el salto de puente, el senderismo, la
escalada, el canopy, la tarabita, la exploracion de cuevas; dentro de las aéreas
estan las alas delta, el parapente y dentro de las acuéaticas tenemos al kayak, el
rafting entre otros.

Todas estas practicas exponen las actividades turisticas de riesgo que se
encuentran reguladas por esa ley siendo las operadoras turisticas las
encargadas de conseguir los permisos respectivos para ofrecer la mayor
seguridad a los turistas. Es asi como, Forteza et al. (2017) indica que hay puntos
referenciales para cada tipo de actividad, sea de tipo fluvial o acuatica en la
costa, Islas Galapagos, la Sierra Norte, Centro, Austral y la Amazonia en donde

se demuestra que hay una valoracion positiva por parte de los usuarios.
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Turismo de aventura en la sierra ecuatoriana.

En este aspecto, se ofrecen emocionantes experiencias al aire libre en un

entorno montafioso y diverso. Dentro de ellas tenemos:

Actividades emocionantes: brinda oportunidades para una amplia gama de

actividades de aventura, como escalada en roca, rafting en aguas bravas, ciclismo de

montafa, espeleologia y canopy.

Todos los visitantes de esta region pueden disfrutar de paisajes
espectaculares, incluyendo majestuosos volcanes, valles profundos, lagunas de

colores vibrantes y bosques nubosos.

También nos ofrece terrenos diversos que se adaptan a diferentes niveles de
habilidad y preferencias de aventura, desde rutas de senderismo moderadas hasta
desafiantes paredes de roca y rapidos de rios turbulentos.

Ademas de las actividades mas extremas, también hay opciones adecuadas
para familias y personas de todas las edades, como paseos a caballo, caminatas

suaves Yy visitas a parques de aventuras.

Existen ademas varias empresas de turismo de aventura que ofrecen servicios
de guias profesionales y equipos especializados para garantizar la seguridad y la

experiencia optima de los visitantes.

Se puede manifestar que, el turismo de aventura en la sierra del Ecuador ofrece
una oportunidad emocionante para los amantes de la adrenalina y los entusiastas del
aire libre que deseen explorar paisajes impresionantes y desafiar sus limites fisicos

en un entorno natural y unico.

A manera de resumen, indicamos en el siguiente cuadro ese tipo de actividades

ubicadas por provincia:
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Tabla 1

Distribucion de actividades de turismo Aventura por provincia.

TURISMO DE AVENTURA

PROVINCIA LUGAR ACTIVIDAD
Cotopaxi Volcan Cotopaxi Trekking,
cicloturismo
Azuay Cascada el Chorro Cayoning
La Toreadora Trekking, camping
Imbabura Cascada Peguche Cayoning
Rio Chota Rafting
Pichincha Cascada de Nambillo rafting, excursion
Tungurahua Cascada Cashaurco Trekking
Banos Agua Santa Cayoning,
cicloturismo
Los Helechos Rafting
Chimborazo Volcan El Altar Trekking
Volcéan Chimborazo Trekking,

cicloturismo

Realizando un enfoque a detalle, vemos que, en la provincia de Cotopaxi,
tenemos al parque nacional Cotopaxi (1975) el cual se presenta como su principal
opcion turistica de aventura, ofreciendo por ejemplo sus lagunas y un ecosistema de
paramo, con una extension que comprende incluso las provincias de Pichincha y

Napo.

Su principal atractivo es el volcan Cotopaxi, que aun esta activo y cubierto de
nieve, siendo ideal para la practica del trekking y el parapente, teniendo también la
laguna de Limpiopungo ideal para caminatas. Existe ademas el volcan Rumifiahui y
el Sincholagua, igualmente favoritos para el trekking. Mas al este, estan los flujos de
lodo y las piedras de antiguas erupciones conformando el Valle Encantado. Mas cerca
se encuentra el Area Nacional de Recreacion El Boliche, que posee uno de los

caminos preferidos por los senderistas. (Ver video)

Esta provincia también nos ofrece la laguna del Quilotoala cual esta a 3.900

m., estando a 66 km. al sur de la ciudad de Latacunga, en la parroquia de Zumbahua
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https://www.youtube.com/watch?v=iGo5ujzQl-4

del cantén Pujili, siendo parte de la Reserva Ecoldgica de Los llinizas. Esta es una de
las lagunas de origen volcanico mas hermosas del mundo, debido a su color verde
esmeralda, debido a los minerales disueltos en ella. Tiene una temperatura de casi

12 grados c., teniendo de enero a mayo lluvias frecuentes.

Este destino turistico esta relacionado netamente con la vida de sus habitantes
ya que ofrece servicios y actividades propias de su zona, en especial con los
miradores como el del Quilotoa, el de Shalalad y también con el Centro Turistico

“Lagoverde”. (ver video)

Quilotoa es el lugar ideal para el ecoturismo como para el turismo de aventura,
ya que ahi se pueden realizar caminatas y trekking, pudiendo escoger varias
opciones, la primera es bordear el crater desde arriba realizando un trayecto de 9km.,
gue dura aproximadamente 4 a 5 horas. La segunda es la mas visitada y es de ir al
Mirador que da a la laguna y teniendo un recorrido de 2 km, también esta otra
eleccion, que es de, una vez llegando a la orilla, se puede alquilar un bote para

practicar el kayak dentro de sus hermosas aguas color turquesa.

En ésta area existen otros proyectos de potenciacion turistica, asi nos lo afirma
Alvarez F. et al (2021) en su proyecto llamado “Alternativas de turismo sostenible en
sectores priorizados de la Provincia de Cotopaxi, Ecuador”, en ella caracteriza a 5
sectores, haciendo un inventario de los atractivos basandose en una metodologia de
jerarquizacion y generacion de espacios turisticos que se ha creado por el Ministerio
de Turismo, de ahi tenemos a: Mulal6, 11 atractivos turisticos, Pastocalle 7,
Cusubamba 14 ,Cumbijin 8, y Canchagua 3. Basandose en esos atractivos se disefio

el repotenciar a cada sector con una ruta especifica.

El conjunto mas hermoso de volcanes de Sudamérica se encuentra en la Sierra
ecuatoriana, se lo conoce como la Ruta de los Volcanes y hace referencia también
a los valles que se encuentran entre ella. El principal atractivo turistico es la actividad

del trekking que se realiza en casi todos.
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https://www.youtube.com/watch?v=8c5tgHi1u5c

Dentro de ellos esta el Chimborazo, pero tenemos al Cotopaxi (5.897), al
Quilotoa (3.914), al Cayambe (5.790), al Antisana (5.758), a El Altar (5.319), al
Corazon (4790) al Sangay (5.260), al Tungurahua (5.023), al Rumifiahui (4.721)
al Guagua Pichincha (4.776), al Imbabura (4.640) y al Reventador (3.562) que son

los principales dentro de la lista de los 30 volcanes que posee el Ecuador.

Como se indico, las principales actividades de aventura son el senderismo y el
trekking, teniendo el primero una ruta sefalada y corta, en cambio el segundo no
cuenta con sefalizacion y puede durar varios dias, ambos tienen que ser practicados
0 guiados por personas especializadas en esta actividad que, dependiendo de su

dificultad, también es considerada como deporte extremo. (Ver video)

Dentro de la provincia del Azuay se encuentra el Parque Nacional Cajas el
cual forma parte del Sistema Nacional de Areas Protegidas del Ecuador, en él se
pueden apreciar los maravillosos paisajes de altiplanicies, bosque nublado, paramo
andino y cientos de cuerpos de agua, donde “se han contado cerca de 165 lagunas
con mas de 1 hectarea de superficie y 621 con menos de 1 hectarea” (MAE, Parque
Nacional Cajas, 2018).

En él, se encuentran dos lagunas muy famosas La Toreadora y Llaviuco, que
se encuentran ubicadas a 3.900 m.s.n.m. siendo uno de los sitios mas visitados del
parque, sin embargo, existen estudios de sectores aledafios que vale la pena
mencionar, en este caso tenemos una propuesta de Guamancela, A. (2017) que tiene
como objetivo una propuesta de tres rutas eco-turisticas para que los turistas visiten
otras lagunas que son menos conocidas como Estrellas Cochas, Cascarillas y
Pailacochas teniendo como finalidad el aprovechar sus recursos naturales y promover
posibles fuente de ingresos, afiadiendo una guia turistica la cual recoge toda la
informacion para que sea empleada al momento de recorrer en el Parque Nacional

Cajas. (ver Video)

La provincia de Chimborazo nos ofrece una variedad de emocionantes

actividades de aventura, dentro de ellas tenemos:
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https://www.youtube.com/watch?v=hjqGAa7_Xr8
http://areasprotegidas.ambiente.gob.ec/es/areas-protegidas/parque-nacional-cajas
http://areasprotegidas.ambiente.gob.ec/es/areas-protegidas/parque-nacional-cajas
https://www.youtube.com/watch?v=6afQUdpvYJs

Al montafiismo y escalada, pues la provincia es hogar del volcan Chimborazo
(6310 m), la montafia mas alta del pais y el punto mas alejado del centro de la Tierra,
escalarla es una experiencia desafiante y emocionante para los aficionados al

montafismo.

Al senderismo de alta montafa, pues se cuenta con una red de senderos que
atraviesan sus hermosos paisajes de alta montafa, ofreciendo oportunidades para
caminatas y trekking de diferentes niveles de dificultad, son estos picos y valles que
proporcionan excelentes condiciones para la practica de parapente y alas delta,
ofreciendo vistas espectaculares del paisaje circundante, asi mismo el Mountain bike
y ciclismo de montafa, la provincia cuenta con rutas de ciclismo que permiten a sus
practicantes explorar su belleza natural mientras disfrutan de emocionantes

descensos y terrenos variados.

Los rios que cruzan la provincia, como el rio Chambo y el rio Chanchén,
ofrecen emocionantes oportunidades para practicar rafting y kayak, con tramos de
aguas rapidas y escénicos paisajes. Tenemos también la exploracion de cuevas pues
Chimborazo alberga una serie de cuevas naturales que son ideales para la
exploracién espeleoldgica, ofreciendo aventuras subterrdneas a los visitantes

intrépidos.

La reserva de fauna del Chimborazo y otras areas naturales protegidas ofrecen
la oportunidad de realizar safaris fotograficos y observar de cerca la rica biodiversidad

de la region, que incluye especies como vicufias, alpacas y condores. (ver Video)

El volcan El Altar requiere una especial atencién pues ofrece todas las
caracteristicas para el turismo extremo debido a su naturaleza impresionante y
desafiante pues es conocido por ser uno de los volcanes mas dificiles de escalar
técnicamente, los aventureros experimentados pueden embarcarse en expediciones
de montafismo y escalada para conquistar sus picos y crateres, enfrentandose a
terrenos rocosos, glaciares y condiciones climaticas adversas, aunque para aquellos
gue buscan una experiencia menos riesgosa aunque igualmente desafiante, el volcan

nos ofrece rutas de senderismo de alta montafia que atraviesan paisajes
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https://www.youtube.com/watch?v=pmm0yxNakbE

espectaculares, como su crater y lagunas glaciares como la Laguna Amarilla que

proporcionan vistas impresionantes.

Este volcan cuenta con varios glaciares y cuevas de hielo que dan la
oportunidad de realizar emocionantes expediciones de exploracion. Estas actividades
requieren guias experimentados y equipo especializado debido a los peligros

potenciales asociados con el terreno glaciar.

La majestuosidad del volcan y su entorno natural ofrece oportunidades Unicas
para la fotografia de naturaleza y paisajes, los visitantes pueden capturar imagenes
impresionantes de glaciares, lagunas, cascadas y picos volcanicos, inmortalizando la

belleza del paisaje.

Para una experiencia mas inmersiva, los aventureros pueden optar por
acampar en las faldas del volcan El Altar o en sus cercanias, pasar la noche bajo un
cielo estrellado y despertar rodeado de paisajes montafiosos impresionantes
brindando una experiencia Unica. Es importante remarcar que el turismo extremo en
este volcan requiere una buena condicion fisica, habilidades técnicas y experiencia
en actividades de montafia. Ademas, se recomienda contar con el equipo adecuado
y contratar guias locales certificados para garantizar la seguridad durante el tiempo

gue dure la expedicion. (ver Video)

La provincia de Imbabura ofrece una amplia variedad de emocionantes
actividades de aventura y deportes extremos gracias a la diversidad de sus paisajes
naturales que incluyen lagos, montafas, valles y bosques, indicamos entonces

algunas de las actividades mas destacadas:

Esta provincia cuenta con una serie de senderos que atraviesan paisajes
espectaculares, como el volcan Imbabura y el lago Cuicocha, ofreciendo
oportunidades para caminatas y trekking de diferentes niveles de dificultad. Los
amantes de la escalada pueden disfrutar de desafiantes rutas en roca en lugares
como la Laguna de Mojandayy el cerro Cubilche, asi como ascensos a montafias como

el volcan Imbabura y el volcan Cotacachi.
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https://www.youtube.com/watch?v=mjokK9IzPwU

Sus valles y montafias proporcionan excelentes condiciones para la practica
de parapente y ala delta, con varios sitios de despegue que ofrecen vistas
panoramicas impresionantes. Los rios que cruzan la provincia, como el rio San Pablo
y el rio Ambi, ofrecen emocionantes oportunidades para practicar rafting y kayak, con

tramos de aguas rapidas y paisajes escénicos.

Los lagos de Imbabura, como el de San Pablo y el de Cuicocha, son ideales
para actividades acuaticas como kayak, paddleboarding y pesca deportiva. Esta
provincia es rica en biodiversidad y alberga una variedad de aves y especies de fauna
silvestre, lugares como la Reserva Ecoldgica Cotacachi-Cayapas ofrecen excelentes

oportunidades para la observacion de aves y la fotografia de fauna.

Estas son solo algunas de las actividades de aventura y deportes extremos
gue se pueden disfrutar en la provincia de Imbabura, convirtiéndola en un destino

emocionante para los amantes de la naturaleza y la aventura. (ver Video)

En la provincia de Tungurahua tenemos a la cascada de Cashaurco la cual
ofrece emocionantes actividades de aventura para los visitantes. Algunas de estas

actividades incluyen:

Al rappel, pues los aventureros pueden descender por las impresionantes
paredes rocosas de la cascada utilizando técnicas de este deporte extremo, lo que
brinda una experiencia emocionante y vistas espectaculares de la caida de agua.

La cascada Cashaurco es un lugar ideal para practicar canyoning, que implica
descender por el cafidn formado por la cascada, enfrentando rapeles, toboganes
naturales y piscinas cristalinas, incluso los visitantes pueden disfrutar de senderos
escénicos que conducen a la cascada, explorando la exuberante vegetacion y

disfrutando de la belleza natural del entorno.

La zona alrededor de la cascada es rica en biodiversidad, lo que la convierte
en un excelente lugar para la observacion de aves y la exploracion de la flora y fauna
locales. En resumen, la cascada Cashaurco ofrece una variedad de actividades de

aventura que van desde el rappel y el canyoning hasta el senderismo y la observacién
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https://www.youtube.com/watch?v=XJqvmY78V3M

de la naturaleza, brindando a los visitantes la oportunidad de sumergirse en un

entorno natural casi mégico. (ver Video)

El Ecoturismo en la sierra ecuatoriana.

El turismo ecolégico en la sierra de Ecuador se centra en la exploracién y
apreciacion de los diversos ecosistemas de montafia que ofrece esta region. Algunos

puntos destacados del turismo ecoldgico en la sierra de Ecuador incluyen:

Biodiversidad: La sierra ecuatoriana alberga una rica variedad de flora y fauna,
con especies endémicas y una variedad de ecosistemas, que van desde paramos

hasta bosques nubosos.

Reservas naturales y parques nacionales: Lugares como el Parque Nacional
Cotopaxi, el Parque Nacional Sangay y la Reserva Ecoldgica Antisana ofrecen
oportunidades para la observacion de vida silvestre y actividades al aire libre en

entornos naturales protegidos.

La sierra de Ecuador ofrece numerosas rutas de senderismo y trekking que
permiten a los visitantes explorar paisajes impresionantes, como volcanes, lagunas,
y valles, mientras se disfrutan de vistas panoramicas. Existen también iniciativas de
turismo comunitario en algunas areas de la sierra ecuatoriana, donde los visitantes
pueden interactuar con comunidades locales, aprender sobre sus tradiciones y

contribuir al desarrollo sostenible de la region.

Muchos proyectos de turismo ecoldgico en la sierra de Ecuador tienen un
enfoque en la conservacion ambiental, promoviendo practicas sostenibles y educando

a los visitantes sobre la importancia de proteger los ecosistemas locales.

En resumen, el turismo ecolégico en la sierra de Ecuador ofrece la oportunidad
de sumergirse en la naturaleza virgen de la region, mientras se contribuye a la
conservacion y al desarrollo de las comunidades locales, a manera de compendio

indicamos en este cuadro las principales actividades clasificadas por provincia:
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Tabla 2

Distribucion de actividades de Ecoturismo por provincias

ACTIVIDADES DE ECOTURISMO

PROVINCIA

LUGAR

ACTIVIDAD

Cotopaxi/Pichicha

Reserva Ecoldgica Los Ilinizas

Montafismo, Camping

Carchi Reserva Ecoldgica El Angel Riqueza floristica y
faunistica
Cotopaxi Laguna Quilotoa Paisajismo, laguna
Parque Nacional Cotopaxi Ecosistema de
paramo, lagunas
Imbabura Reserva Ecolégica Cotacachi Laguna, Paisajismo
Geoparque Angochagua Montanismo, técnicas
ancestrales
Loja Zapotillo Florecimiento de
Guayacanes
Parque edlico Villonacoy Senderismo
parque lJipiro
Bolivar Salinas de Guaranda Ruta ecoldgica
Azuay Parque Nacional Cajas Lagunas, paramo,
montafismo
Tungurahua Bafos de Agua Santa Cascadas, Paisajismo
Pichincha Mindo Avistamiento de aves,
mariposas, lagunas
Yunguilla Turismo Comunitario

Procedemos ahora a profundizar en algunos estudios que hablan de la

sostenibilidad que ofrecen estos atractivos:
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En la provincia de Tungurahua se encuentra uno de los sectores mas
reconocidos de turismo ecoldgico del Ecuador como lo es Bafios de Agua Santa, asi
lo demuestra en su estudio, Povea (2018) donde nos informa que el gobierno local ha
demostrado bastante interés en esta gestion, sin embrago, se puede notar un cierto
desnivel en la promocion y coordinacion de esta planificacion ya que algunas
actividades si estan regulados pero otras no sucede igual, aquello pone en riesgo la
calidad de algunas atracciones tanto naturales como artificiales que pueden afectadas

pues son expuestas a varios dafos.

Aqui también nos habla de la importancia que el fomento al desarrollo turistico
sostenible puede lograr cambios positivos en diferentes componentes, como el social,
el economico y el ambiental, finalmente pretende contribuir a las mejoras en la gestion
actual para que se fortalezca en los cimientos de sostenibilidad para su
operacionalidad de las distintas actividades turisticas con el afan de cuidar del

bienestar ambiental, comudn y social. (Ver Video)

En la provincia de Imbabura tenemos que el atractivo de naturaleza y
ecoturismo representa el 36% del factor motivacional de visitas segun el estudio de
Davalos (2019), resultando que los sitios méas visitados estan: Ibarra, Zuleta,
Cotacachi, lago San Pablo, Caranqui, laguna de Yahuarcocha, Feria Artesanal de
Otavalo; teniendo como recomendacién la creacion de un observatorio permanente
de los principales indicadores de turismo en la provincia, con el afan de mantener
monitoreado al sector de forma veras para poder tomar decisiones a nivel publico y

privado.

En la provincia el Cotopaxi se encuentra la Reserva Ecoldgica Los llinizas,
la cual ofrece una amplia gama de actividades para el turismo ecoldgico y de aventura,
algunas de las principales actividades que se pueden realizar en esta reserva

incluyen:

El senderismo, los llinizas ofrecen una variedad de senderos que permiten a
los visitantes explorar su impresionante paisaje montafioso, que incluye vistas

panoramicas, lagunas, y una diversidad de flora y fauna.
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Los montafistas encuentran en Los llinizas un desafio emocionante con sus
dos picos principales, el lliniza Norte y el lliniza Sur, ambos volcanes ofrecen

oportunidades para la escalada técnica y la exploracion alpina.

La reserva alberga una gran variedad de aves, incluyendo muchas especies
endémicas y migratorias. Los observadores de aves pueden disfrutar de la
oportunidad de avistar colibries, céndores andinos, aguilas y mas, toda esta
impresionante belleza natural brinda oportunidades excepcionales para los amantes
de la fotografia, con sus paisajes montafiosos, lagunas cristalinas y diversa vida

silvestre.

La reserva ofrece areas designadas para acampar, lo que permite a los
visitantes sumergirse completamente en la naturaleza y disfrutar de noches
estrelladas y tranquilas. Los llinizas también sirven como un lugar ideal para la
educacién ambiental, con programas y actividades disefiadas para concienciar a los

visitantes sobre la importancia de la conservacion y proteccion de los ecosistemas.

Podemos aseverar que esta Reserva Ecoldgica ofrece una experiencia Unica
para los amantes de la naturaleza y la aventura, con una variedad de actividades que
permiten a los visitantes explorar y disfrutar de su impresionante entorno natural de

manera responsable y sostenible. (ver Video)

En esta misma provincia de Imbabura tenemos al geoparque Angochagua el
cual ofrece diversas actividades de aventura para los visitantes que buscan

experiencias emocionantes.

Los entusiastas del ciclismo pueden explorar los senderos escénicos y
desafiantes de Angochagua en bicicleta de montafa, disfrutando de vistas
panoramicas y terrenos variados. La zona ofrece una variedad de senderos para los
amantes del senderismo, que atraviesan bosques, montaflas y campos,

proporcionando oportunidades para la observacion de la naturaleza y la exploracion.

Angochagua es conocido por sus condiciones ideales para el parapente,

ofreciendo a los aventureros la oportunidad de volar sobre los hermosos paisajes
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https://www.youtube.com/watch?v=ABXpRxx8rso

montafiosos y disfrutar de una vista Unica desde las alturas. La region es rica en
avifauna, con una variedad de especies de aves que habitan en sus bosques y
campos. Los observadores de aves pueden disfrutar de la oportunidad de avistar una

amplia gama de especies mientras exploran la zona.

Podemos concluir que este pueblo magico nos proporciona una emocionante
variedad de actividades de aventura que incluyen ciclismo de montafa, senderismo,
parapente y observacion de aves, permitiéndonos disfrutar de este hermoso entorno

natural.

En la provincia de Pichincha en la parroquia Mindo se haya el sector del Choco
Andino, ubicado en el noroccidente de esta provincia, fue declarado por la UNESCO
como "Reserva de Bidsfera del Chocé Andino de Pichincha" (2018), llegando a ser
parte de la Red Mundial de Reservas de Bibsfera, sus caracteristicas son su alta
biodiversidad y endemismo (de aves y mariposas), teniendo un alto nimero de
sistemas de vegetacion y diversidad paisajistica, lo cual la convierte en el mayor

referente en turismo ecoldgico del sector.

Lamentablemente debido a su poblacion y a la cantidad de turistas, el area
recibe bastantes impactos ambientales como son la deforestacion, la agricultura
doméstica, la contaminacion de rios por nombrar algunas, esto trae como
consecuencia la contaminacion que influye directamente con la pérdida de

biodiversidad perdiendo el caracter de Reserva de Bidsfera.

Por ahora, el turismo ecoldgico es la principal actividad que recibe la zona
debido a sus mudltiples atractivos naturales dentro de los cuales tenemos a los
bosques, la flora, la fauna, sus rios, todo en denominado Bosque Protector Mindo

Nambillo. (ver video)

Esta parroquia se encuentra a 1250 m. dentro de un valle subtropical a una
distancia de 76 k. de Quito, la poblacién de su area rural es de 3800 hab. (Censo
INEC, 2022), Segun ese proyecto la sociedad se vera beneficiada en primer lugar a

nivel turisticoya que sus habitantes y operadores turisticos tomaran conciencia de los
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impactos que genera una actividad turistica desbocada, en segundo lugar teniendo
una actividad turistica sostenible que les permitira una mejor rentabilidad a largo plazo
ya que seran fuentes de trabajo mas permanentes, preservando asi sus atractivos

turisticos.

En esta provincia también tenemos un excelente ejemplo de turismo
comunitario que se llama Yunguilla y se encuentra muy cerca de Quito, su
particularidad es que nos ofrece la opcion distinta de alojamiento, es decir,
compartiendo su diario vivir en medio de la naturaleza, sus inicios fueron de pocas
familias que se dedicaban a talar arboles pero hace 25 afios decidieron dedicarse a
este tipo de turismo que con el tiempo les ha hecho fundar una cooperativa que hasta
ofrece microcréditos para sus emprendimientos, incluso ofrecen sistema de reservas
online para reservar alojamientos; el bosque nublado es su mayor atraccion ecolégica
pero lo que la hace particular es la colaboracion conjunta de sus residentes quienes
colaboran entre si para superar cualquier necesidad, siendo su lema “el bienestar de
todos es el bienestar de uno mismo”. Poseen su propia pagina web

https://www.yunguilla.org.ec/, donde cualquiera puede comprobar la prosperidad

alcanzada con la ejecucion de multiples proyectos que son un ejemplo para todo el

pais. (ver video)

En la provincia del Carchi existen numerosos sitios de turismo ecolégico, uno
de ellos es el Programa de capacitaciébn en turismo rural sustentable para la
comunidad de Chilma Bajo del 2017 en ella se promueve este tipo de turismo
planteando una caracterizacion de esta comunidad en lo referente a su disposicion,
organizacion y necesidades, diagnosticando asi la oferta real de la comuna
elaborando un plan de capacitacion aplicado. (Morillo, J. 2017)

También estan estudios de Marketing Social dentro de la sostenibilidad del
destino turistico de la provincia del Carchi, Enriquez, A. (2020) el cual plantea una
teoria para cuantificar tres dimensiones importantes: la ambiental, la econémica y la
social, teniendo como principales referentes al Mirador natural Mira, a la reserva
ecoldgica El angel, a la gruta de La paz, a la reserva biolégica Guandera, a la laguna

El salado, a las Aguas hediondas del volcan Chiles, para esto se empled el método
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de correlacion entre variables, obteniendo como resultado que no existe influencia del
marketing social en la sostenibilidad del destino turistico en esa provincia, denotando
gue el desconocimiento total del tema, para esto sugiere a los estamentos
relacionados, la necesaria construccion de herramientas con contenidos multimedia
gue permitan la difusion de los atractivos turisticos de la provincia vistos desde las
destrezas del Marketing Social.

Hay que recalcar que en el Carchi esta la Reserva Ecologica El Angel la cual
fue declarada reserva nacional de conservacion ecoldgica en el afio 1986. Esta fue
establecida en 1992 e incluida dentro de las 56 mejores éareas del Sistema
Ecuatoriano de Areas Protegidas, con el objeto de preservar los paramos de frailejon.
Comprende la mayor parte de la cordillera occidental de la provincia siendo

declarada sitio Ramsar en el 2012. (ver video)

La provincia de Loja, que esta ubicada al sur del Ecuador, nos ofrece una
amplia gama de actividades de ecoturismo y aventura gracias a la diversidad de sus
paisajes naturales, que incluyen montafias, bosques nubosos, rios y reservas

naturales, dentro de sus actividades tenemos:

Al trekking y senderismo pues cuenta con una variedad de senderos y rutas de
trekking que atraviesan paisajes impresionantes, como el Parque Nacional

Podocarpus y la Reserva Biolégica San Francisco. (ver video)

La observacion de aves, pues la region es hogar de una gran diversidad de
ellas, lo que la convierte en un destino ideal para sus admiradores. Lugares como la
Reserva Natural EI Tundo y el Bosque Protector Jorupe ofrecen excelentes
oportunidades para avistamientos. En Mangahurco -Zapoatillo-, se ha vuelto popular
el avistamiento del florecimiento de los guayacanes que en inicio de cada afio ofrece
una vista espectacular creando en la sabana un manto amarillo incomparable. (ver

video)

La provincia cuenta con rios como el rio Zamora que ofrece emocionantes

oportunidades para practicar rafting y kayak, con tramos que varian en dificultad y
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ofrecen paisajes impresionantes. Existe también el turismo de aventura en montafa,
pues sus aficionados pueden disfrutar de actividades como escalada en roca, rappel
y parapente en lugares como la Cordillera de Zamora-Chinchipe y el Parque Nacional
Podocarpus.

Tenemos al turismo comunitario pues existen varios proyectos comunitarios
gue permiten a los visitantes participar en actividades agricolas, artesanales y
culturales, ofreciendo una experiencia auténtica y contribuyendo al desarrollo
sostenible de las comunidades locales. Asi nos lo muestra Ordoéfiez (2020) en su
estudio de Ambiente, sociedad y turismo comunitario, en €l nos describe a las
organizaciones que no son del gobierno y que trabajan con los Saraguros
desarrollando actividades de turismo comunitario para mejorar sus ingresos en busca

de su “Sumak Kawsay” que es una forma de buen vivir, pero también de pensar.

Dentro de su alcance, el estudio en basa en entrevistas que dieron como
resultado que el turismo comunitario no genera muchas ventajas econémicas pero
gue, si puede contribuir, en el futuro, al desarrollo sostenible de la comunidad, pues
seria una alternativa que permita unir la conservaciéon del medio ambiente con

beneficios mas lucrativos y mayor participacion comunitaria.

También se pueden visitar cascadas y cuevas, pues cuenta con varias que son
accesibles con la ayuda de guias especializados, como la Cueva de los Tayos y la
Cascada de EI Chorro. En turismo termal tenemos algunas zonas que ofrecen aguas

termales naturales, ideales para relajarse y disfrutar de sus propiedades terapéuticas.

Loja también posee atracciones como el parque recreacional Jipiro
enclavado en medio de la naturaleza, adicional tenemos al parque edlico de
Villonaco, unico en el pais que ademan del avistamiento sirve de fuente de energia

limpia al sector; el sendero del cerro Mandango, la cascada El Palto. (ver Video).

Estas son solo algunas de las actividades de ecoturismo y aventura que se

pueden disfrutar en esta provincia, ya que cada dia se descubren nuevas atracciones
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gue ofrecen al visitante la oportunidad de explorar la naturaleza virgen y la cultura

local de la region.

En la provincia de Bolivar el ecoturismo y el turismo de aventura ofrecen a los
visitantes una experiencia Unica en medio de una rica biodiversidad y paisajes
impresionantes, asi le informa el portal del ministerio de turismo Mintur (2021) siendo
su intencion segun su directora Ursula Troya Niza, identificar, seleccionar y validar los
productos turisticos sostenibles, para luego “trabajar en un proceso sistematico de
analisis de la oferta, atractivos, infraestructura y servicios turisticos” con los que
cuenta la localidad”. Esta provincia esta situada en la region central del pais, cuenta
con una variedad de ecosistemas que van desde montafias hasta selvas tropicales,

creando un escenario perfecto para actividades al aire libre.

Parte del Pargue Nacional Cajas le pertenece pudiendo los turistas pueden
disfrutar de senderismo y observacion de aves mientras exploran sus lagunas de
origen glaciar y su diversa flora y fauna. Las montafias de la Cordillera de los Andes
ofrecen oportunidades para el alpinismo y el montafiismo, con picos desafiantes y
paisajes panoramicos que cautivan a los aventureros. Adicional presenta las
cascadas y rios en Balsapamba que son tremendamente conocidos en la region, asi
como el complejo turistico Lago Las Cochas que incluye pesca deportiva, paseos en

canoa y amplias areas verdes. (ver Video)

La region también cuenta con rios y cafiones ideales para practicar deportes
acuaticos emocionantes como el rafting y el kayak. Los rios Chanchan y Toachi son
destinos populares para estas actividades, que combinan la emocion de los rapidos
con la belleza natural de los paisajes circundantes. Ademas, Bolivar es hogar de
comunidades indigenas que ofrecen experiencias culturales auténticas, donde los
visitantes pueden aprender sobre las tradiciones ancestrales y participar en

actividades como la artesania y la cocina tradicional.

El ecoturismo y el turismo de aventura en la provincia de Bolivar no solo

proporcionan emocionantes actividades al aire libre, sino que también promueven la
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conservacion del medio ambiente y el desarrollo sostenible de las comunidades

locales, brindando beneficios tanto a los visitantes como a los habitantes de la region.

Conclusién

El turismo de aventura y ecoturismo en la region andina del Ecuador presenta
un potencial prometedor tanto para el desarrollo econémico como para la
conservacion del medio ambiente y la cultura local. Con sus impresionantes paisajes
montafiosos, una rica biodiversidad y una herencia cultural vibrante, la region Sierra
ofrece una amplia gama de actividades emocionantes y experiencias auténticas para

los viajeros en busca de aventura y conexion con la naturaleza.

A medida que este sector continle creciendo, es fundamental que esa labor se
lleve a cabo de manera sostenible, garantizando la proteccion de los ecosistemas
fragiles y la participacion activa de las comunidades locales en los beneficios
econdémicos y sociales que genera el turismo. Esto requiere una planificacion
cuidadosa, inversion en infraestructuras responsables y programas de educacién
ambiental para promover practicas de viaje responsables entre los visitantes.

Ademas, el turismo de aventura y ecoturismo en la esta region representa una
oportunidad para fomentar la conciencia ambiental y el aprecio por la diversidad
cultural entre sus visitantes, contribuyendo asi a la preservacion a largo plazo de los

recursos naturales y culturales de la region.

En resumen, el turismo de aventura y ecoturismo en la regién Sierra del
Ecuador no solo ofrece experiencias emocionantes y memorables para los visitantes,
sino que también desempefia un papel crucial en el impulso del desarrollo sostenible

y la conservacion de la naturaleza y la cultura en esta hermosa parte del mundo.
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CAPITULO Ill: TURISMO DE AVENTURA Y ECOTURISMO EN LA REGION
AMAZONICA ECUATORIANA

Introduccién:

Adentrarse en la vasta region amazonica de Ecuador es emprender un
fascinante viaje a un mundo de contrastes y maravillas naturales. Esta extensa area,
gue abarca gran parte del territorio nacional, se erige como un verdadero santuario
de biodiversidad, donde la exuberante selva tropical se entrelaza con rios caudalosos
y culturas ancestrales que han preservado su legado a lo largo de los siglos.

La Amazonia ecuatoriana ofrece una experiencia multisensorial Unica, con
sonidos de la vida silvestre y colores vibrantes de aves en medio de su exuberante

vegetacion, invitando a explorar su riqgueza incomparable.

La Amazonia ecuatoriana no solo es hermosa en su entorno natural, sino que
también conserva una rica herencia cultural. Las comunidades indigenas mantienen
vivas sus tradiciones milenarias, brindando a los viajeros la oportunidad de
sumergirse en sus modos de vida ancestrales y entender su profunda relacién con la

tierra Y SUS recursos.

La Amazonia ecuatoriana no solo es un destino turistico, sino un santuario vivo
donde la naturaleza y la cultura se fusionan en una armoniosa danza. Invita a los
visitantes a explorar, aprender y valorar su importancia para las generaciones futuras.
Ademaés, este sector econdmico en crecimiento fomenta la innovacion y el desarrollo

tecnoldgico en respuesta a la globalizacién turistica (Asamblea Constituyente, 2007).
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Turismo en laregiéon amazoénica del Ecuador:

Presentamos algunas actividades turisticas favoritas en esta region:

Turismo de aventura: Actividades como rafting, kayak, y trekking son populares
entre los turistas que buscan emociones fuertes y experiencias al aire libre. Viajes en
canoa por los rios y lagos, excursiones de pesca deportiva, y tours en vehiculos todo
terreno son algunas de las actividades populares para aquellos que buscan aventuras

en la naturaleza.

Turismo cultural: Visitas a comunidades indigenas para aprender sobre sus
tradiciones, artesanias, y estilos de vida. Esto puede incluir demostraciones de

danzas tradicionales, ceremonias, y visitas a mercados locales.

Turismo de observacion de fauna: Excursiones para avistar animales salvajes,
como monos, aves exoticas, delfines rosados, y otros mamiferos que habitan en la

selva amazodnica.

El estudio realizado evidencia que la region amazodnica, histéricamente, ha sido
uno de los lugares predilectos por visitantes, teniendo en cuenta sus tesoros
naturales, culturas indigenas y su espectacular vegetacibn y mundo animal
(Gonzalez, D., Garzon, D., & Sanchez, V.,2023).

Ecoturismo en laregién amazoénica del Ecuador:

El ecoturismo, una modalidad turistica que consiste en visitar areas naturales
con el objetivo de apoyar la conservacion y el desarrollo de las regiones visitadas
(Vanegas Montes, 2006).

Observacion de aves: La regibn amazoOnica es un paraiso para los
observadores de aves, con una increible diversidad de especies que incluyen

tucanes, guacamayos, colibries, y muchas mas.
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Caminatas por la selva: Guiadas por expertos locales, estas caminatas
ofrecen la oportunidad de explorar la rica biodiversidad de la selva amazédnica y

aprender sobre la importancia de su conservacion.

Visitas a reservas y parques naturales: Lugares como el Parque Nacional
Yasuni, la Reserva Cuyabeno, y el Parque Nacional Sangay ofrecen oportunidades

para experimentar la naturaleza en su estado mas salvaje y pristino.

Turismo comunitario: Alojamiento en ecolodges y participacion en
actividades dirigidas por comunidades locales, lo que proporciona ingresos directos a

las poblaciones indigenas y ayuda a preservar su patrimonio cultural y natural.

Educacion ambiental: Charlas y talleres sobre conservacion de la selva,
practicas sostenibles, y el papel crucial que desempefia la Amazonia en la regulacion
del clima global.

Ambas formas de turismo ofrecen experiencias Unicas y emocionantes en la
region amazoénica del Ecuador, pero el ecoturismo se enfoca mas en la conservacion
del medio ambiente, la preservacion cultural y el respeto por las comunidades locales

y su entorno natural (Ordofiez Bravo et al., 2017).

Esta estructura aborda de manera integral los aspectos fundamentales del
turismo de aventura y ecoturismo en la regidn amazonica de Ecuador, cubriendo
desde las actividades mas populares hasta la riqueza natural y cultural, la
conservacion, el desarrollo sostenible, y la promocion y difusién de estos destinos

anicos (Loor Bravo et al., 2018).

1. Provincia de Sucumbios:

Ubicada en el extremo nororiental de Ecuador, ofrece una experiencia Unica
para los amantes del turismo de aventura y ecoturismo en la region amazonica. Esta
zona se destaca por sus rios caudalosos, reservas naturales y la rica cultura de la

etnia Kichwa. Aunque Lago Agrio no es necesariamente conocido por sus atracciones
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turisticas de aventura en la ciudad misma, sirve como punto de partida para explorar

diversas actividades emocionantes en la region amazonica de Ecuador.

El Parque Nacional Cuyabeno ofrece una amplia variedad de aventuras en la
selva, que incluyen caminatas guiadas, paseos en canoa por los rios y lagunas, y
observacion de vida silvestre. La Reserva de Produccion de Fauna Cuyabeno
(RPFC), una de las 57 areas protegidas de Ecuador, se considera estratégica por
albergar ecosistemas unicos y representativos de la regibn Amazonica. Se encuentra

ubicada en las provincias de Orellana y Sucumbios (Mestanza et al., 2019).

Durante estas excursiones, los visitantes pueden avistar monos, aves exoticas,

caimanes y otras especies de la selva amazonica.

El turismo comunitario en la provincia de Sucumbios ofrece una experiencia
Unica y auténtica para conectar con la rica cultura de la etnia Kichwa. En comunidades
como Cuyabeno y Playas de Cuyabeno, los visitantes tienen la oportunidad de
sumergirse en la vida cotidiana de estos pueblos ancestrales y aprender sobre sus
tradiciones, costumbres y su estilo de vida en armonia con la naturaleza (Badillo
Perero, J. S., 2012).

Durante su estadia, los turistas tienen la oportunidad de participar en diversas
actividades, como la elaboracion de artesanias tradicionales, la preparacion de platos
tipicos con ingredientes locales y la visita a chacras (huertas) donde se cultivan
productos regionales. Ademas, se ofrecen recorridos por la selva, guiados por
miembros de la comunidad, quienes comparten su profundo conocimiento sobre

plantas medicinales, caza y pesca sostenible (Maza Sarango, E.G., 2012).

Los rios que serpentean por la region brindan oportunidades emocionantes
para disfrutar de aventuras en aguas bravas. Se pueden organizar emocionantes
excursiones de rafting y kayak en los rapidos de los rios Cuyabeno, Aguarico y otros
afluentes cercanos. Estas actividades ofrecen a los aventureros la oportunidad de

experimentar la emocion y la belleza natural de la regién desde una perspectiva Unica,
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mientras se sumergen en la energia del flujo del agua y la majestuosidad de la selva

que la rodea.

La regibn amazodnica del Ecuador es reconocida por su riqueza en
biodiversidad acuatica, particularmente por la abundancia de peces que alberga. Los
viajeros tienen la oportunidad de deleitarse con la pesca deportiva en los numerosos
rios y lagunas cercanos, explorando las aguas en busca de especies embleméticas
como el pez payara, conocido por su impresionante tamafo y ferocidad, la pirana,
cuya reputacion despierta tanto temor como fascinacion, y el pez tucunaré, apreciado

por su fuerza y resistencia en la lucha.

Esta actividad no solo proporciona una experiencia emocionante para los
aficionados a la pesca, sino también una oportunidad Unica para conectarse con la
naturaleza y contemplar la vida silvestre que habita en estos cuerpos de agua.
Ademaés, los guias locales suelen compartir sus conocimientos sobre las técnicas de
pesca tradicionales y las historias asociadas con estas especies, enriqueciendo aun

mas la experiencia del viajero en este entorno unico.

Los delfines rosados, una especie emblematica y cautivadora de la Amazonia,
encuentran su hogar en los rios sinuosos de la region. La experiencia de avistar a
estos majestuosos mamiferos marinos se convierte en un momento inolvidable para
los viajeros que participan en tours en barco. Estas excursiones no solo brindan la
oportunidad de observar y fotografiar a los delfines rosados en su habitat natural, sino
gue también permiten a los visitantes sumergirse en la belleza y la serenidad de los

paisajes fluviales amazonicos.

Ademas de avistar a estos fascinantes animales, los tours en barco a menudo
incluyen la exploracion de otros aspectos de la vida silvestre y la cultura local, con
guias expertos que comparten conocimientos sobre la biodiversidad del ecosistema
fluvial y las tradiciones de las comunidades que habitan en las orillas de los rios. De
esta manera, la experiencia de avistar a los delfines rosados se convierte en un
componente enriquecedor de una aventura mas amplia que ofrece una vision

completa de la asombrosa diversidad de la Amazonia ecuatoriana.
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Se pueden organizar emocionantes caminatas y excursiones de senderismo
en la selva circundante, donde los experimentados guias locales llevan a los visitantes
a través de intrincados senderos que adentran en la rica diversidad de flora y fauna
de la region amazonica. Estas aventuras permiten a los excursionistas sumergirse en
el corazon de la selva, explorando sus secretos mejor guardados mientras aprenden
sobre la interconexion entre las diferentes especies vegetales y animales que la

habitan.

Durante estas fascinantes expediciones, los turistas tienen la oportunidad de
maravillarse ante una impresionante variedad de arboles gigantes que se alzan
majestuosos hacia el dosel forestal, hogar de una gran diversidad de vida silvestre.
Ademas, se encuentran con una abundancia de orquideas exadticas, cuyas delicadas
formas y colores ofrecen un espectaculo visual Unico y cautivador. También pueden
descubrir otras especies de plantas Unicas, algunas de las cuales pueden tener
propiedades medicinales tradicionales que los guias locales estan felices de

compartir.

Estas caminatas en la selva no solo ofrecen una experiencia emocionante y
enriquecedora en contacto directo con la naturaleza, sino que también brindan la
oportunidad de comprender la importancia de conservar este extraordinario

ecosistema para las generaciones futuras (Terneus, 2017).

Los guias locales, expertos en la fauna y flora de la region, acomparfian a los
visitantes durante las caminatas, compartiendo su profundo conocimiento sobre la
selva y asegurando una experiencia segura y enriquecedora. Estas excursiones
ofrecen ademas la oportunidad de aprender técnicas de supervivencia en la selva y

comprender la importancia crucial de conservar este ecosistema unico.

La regién amazoOnica ecuatoriana es un paraiso para los observadores de aves,
gracias a su increible diversidad de especies. Los tours de observacion de aves
permiten a los visitantes avistar tucanes, guacamayos, colibries y muchas otras aves
exoticas. Ademas, los mamiferos hacen su aparicion, desde monos aulladores y

perezosos hasta venados y felinos como el jaguar y el puma, si se tiene mucha suerte.
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Esta area protegida cuenta con una asombrosa diversidad de habitats, que van
desde bosques nublados hasta selvas amazonicas, convirtiéndola en un destino
privilegiado para los observadores de vida silvestre. Los senderos de la reserva
ofrecen la oportunidad de avistar una gran variedad de aves, desde colibries y

tangaras hasta aguilas y buhos.

Los guias expertos en avistamiento de aves comparten sus conocimientos y
ayudan a identificar las diferentes especies, proporcionando una experiencia
enriguecedora y emocionante. Ademas, la Reserva Ecologica Cayambe-Coca
alberga una variada fauna, que incluye monos, venados, 0S0s perezosos, jaguares y
pumas. Los visitantes tienen la oportunidad de observar a estos fascinantes animales
en su habitat natural, aprendiendo sobre sus comportamientos y adaptaciones.
Ademas, la Comuna de Oyacachi ha desempefiado un nuevo papel en la orientacion
de las politicas de trabajo, uniéndose a la FETCE vy revitalizando los valores

comunitarios de la zona (Lasso, 2008).

2. Provincia de Napo:

La provincia de Napo, situada en la regiébn amazonica de Ecuador, ofrece una
amplia gama de atractivos turisticos de aventura y ecoturismo, gracias a su rica
biodiversidad y hermosos paisajes. El creciente desarrollo de iniciativas de turismo
sostenible ha generado la necesidad de evaluar el potencial de sus areas naturales

para el turismo.

Napo es un destino ideal para el turismo de aventura y ecoturismo. Con sus
impresionantes rios, areas protegidas y una vibrante cultura indigena, ofrece una
experiencia excepcional para explorar la naturaleza y disfrutar de la hospitalidad local.
Tena, su ciudad principal, ha experimentado un significativo desarrollo en
infraestructura turistica y alberga lugares naturales Unicos en el mundo, perfectos

para el turismo de aventura (Espinosa et al., 2015).

El Parque Nacional de Napo se destaca como uno de los lugares con mayor

biodiversidad en la Tierra, albergando una increible variedad de flora y fauna. Ofrece
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una amplia gama de actividades, que incluyen caminatas guiadas por la selva,
avistamiento de vida silvestre, paseos en canoa por los rios y lagunas, y visitas a
comunidades indigenas. Es importante destacar el sector turistico que se desarrolla
en torno a la Reserva de la Biosfera Yasuni, reconocida por su extraordinaria

biodiversidad y su importancia a nivel mundial (Jaramillo Carrién, 2019).

El rio Napo ofrece emocionantes actividades acuéticas como rafting y kayak
en aguas bravas, asi como viajes en bote para avistar vida silvestre y admirar paisajes
impresionantes. Sus afluentes, como el Jatunyacu, Hollin y Misahualli, son destinos
populares para entusiastas del rafting y el kayak, ofreciendo emocionantes desafios
en cauces serpenteados y rapidos. Estos rios brindan una experiencia Unica y llena
de adrenalina, mientras se disfruta de espectaculares paisajes naturales (Pachala
Barragan, 2012).

El descenso por el rio Napo es una aventura inolvidable, con una emocionante
variedad de rapidos que van desde el nivel Il hasta el V. Esto lo convierte en un
destino ideal para una amplia gama de aventureros, desde principiantes hasta
expertos en deportes acuaticos. Los operadores turisticos locales estan bien
equipados con guias altamente capacitados y equipos de seguridad de ultima
generacion, asegurando una experiencia emocionante y segura en estas aguas

amazonicas.

La Reserva Ecolégica Antisana, ubicada en la provincia de Napo, es un
santuario para una amplia diversidad de especies vegetales y animales, incluyendo
0sos de anteojos, condores andinos y especies de flora unicas. Ofrece una red de
senderos para caminatas y avistamiento de aves, ademas de oportunidades para

aprender sobre la conservacion de los ecosistemas de montafia.

Este destino es especialmente apreciado por los amantes de la observacion de
aves, debido a su variedad de habitats, que van desde paramos hasta selva tropical.
La reserva ofrece la oportunidad de avistar una gran variedad de especies de aves,

algunas de ellas endémicas y en peligro de extincion.
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La ofertaturistica de esta reserva y otras areas protegidas es amplia y diversa.
Numerosas pequeiias empresas, tanto locales como extranjeras, se dedican al
turismo de aventura en la zona. Ademas, la presencia de desarrollos turisticos
especificos denota la importancia econdmica que estas areas protegidas tienen en la

region (Rojas Lopez, 2005).

Los senderos de la reserva ofrecen la oportunidad de avistar especies
emblematicas como el condor andino, el tucan andino y el gallo de la pefia, entre
otras. Los guias especializados acompafian a los visitantes, compartiendo su
conocimiento y proporcionando una experiencia enriguecedora y emocionante en

avistamiento de aves.

La Cascada de San Rafael se destaca como una de las maravillas naturales
mas impresionantes de Ecuador, con una altura de alrededor de 160 metros. Ubicada
en medio de exuberantes paisajes selvaticos, esta majestuosa cascada ofrece a los
visitantes una experiencia inolvidable. Para llegar a ella, los aventureros pueden
embarcarse en emocionantes caminatas a través de la selva, explorando la rica

biodiversidad que rodea el camino.

Una vez alli, se deslumbraran con la vista panoramica que ofrece la cascada
mientras el agua cae en una cortina poderosa y espectacular. Ademas de admirar su
grandeza desde tierra firme, los visitantes tienen la oportunidad de sumergirse en las
aguas frescas que la alimentan, ofreciendo un refrescante alivio y una experiencia

Unica de contacto con la naturaleza.

La Cascada de San Rafael es también un simbolo de la belleza y la
grandiosidad de los paisajes naturales de Ecuador. Su visita ofrece una oportunidad
inigualable para conectarse con la majestuosidad de la naturaleza y experimentar la
serenidad y la maravilla que solo lugares como este pueden ofrecer. Esta ubicada en
la provincia de Napo, en el centro-norte de Ecuador, caracterizada por su exuberante
vegetacion selvatica y su rica biodiversidad. Se encuentra en las cercanias de la
localidad de San Rafael, en la parroquia La Merced de Buenos Aires, en la zona
oriental de la provincia de Napo.
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La comunidad indigena cercana ofrece auténticas experiencias culturales y la
oportunidad de aprender sobre las tradiciones y costumbres de los Kichwas. Los
visitantes pueden participar en actividades como la pesca tradicional, la preparacion

de alimentos y la artesania, ademas de realizar caminatas por la selva.

El turismo comunitario en la provincia de Napo brinda una experiencia Unica y
auténtica para conectar con la rica cultura de la etnia Kichwa. En comunidades como
Misahualli y Archidona, los visitantes tienen la oportunidad de sumergirse en la vida
cotidiana de estos pueblos ancestrales y aprender sobre sus tradiciones, costumbres

y forma de vida en armonia con la naturaleza.

Las Cavernas de Jumandy son un sitio lleno de historia y tradicibn que nos
transporta inmediatamente a una época de revolucion indigena, cuando nuestros
ancestros luchaban por su libertad y derechos (Bauz Rosas, A. C., & Mena Alarcon,
E. A., 2015).

Durante su estancia, los turistas pueden participar en actividades como la
elaboracion de artesanias tradicionales, la preparacion de platos tipicos con
ingredientes locales y la visita a chacras (huertas) donde se cultivan productos de la

region.

La implementacion de buenas practicas a nivel mundial se aplica en todos los
aspectos empresariales. En el caso de las certificaciones de turismo sostenible, se
enfocan en satisfacer una demanda ecologica y amigable con el entorno, buscando
productos con identidad propia y contratando empresas con mayor ética profesional

gue tomen en cuenta los tres ejes fundamentales (Reyes Cuichan, 2016).

Ademas, se ofrecen recorridos por la selva guiados por miembros de la
comunidad, quienes comparten su profundo conocimiento sobre plantas medicinales,
técnicas de caza y pesca sostenible. Estas experiencias de turismo comunitario no
solo brindan la oportunidad de sumergirse en la cultura Kichwa, sino que también

contribuyen al desarrollo econémico y a la preservacion de las tradiciones locales.
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Los ingresos generados por el turismo se reinvierten en proyectos de conservacion y

mejora de la calidad de vida de los residentes locales.

El cantén de El Chaco se ha destacado en el turismo de aventura. Sin embargo,
los principales resultados muestran que este sector ha experimentado un freno debido
a la falta de organizacion, los altos costos del equipamiento necesario y los impactos
socioambientales provocados por la construccion de la Hidroeléctrica Coca Codo
Sinclair. Estos resultados resaltan la problematica existente y respaldan la propuesta
de promover el ecoturismo como una nueva alternativa de desarrollo local (Polanco,
2017).

El Pargue Nacional Sumaco Napo-Galeras es reconocido por su rica diversidad
de flora y fauna, que incluye numerosas especies endémicas. Ofrece actividades

como caminatas por la selva, avistamiento de aves y observacion de vida silvestre.

Ubicado en la provincia de Napo, este parque nacional es un verdadero tesoro
natural. Con una extension de mas de 205,000 hectéareas, esta area protegida cuenta
con una variedad de senderos y rutas que permiten explorar la exuberante selva
tropical. Para los amantes del trekking y las caminatas en la naturaleza, este parque

representa un paraiso terrenal.

Este enfoque ha permitido una evaluacion integral del potencial ecoturistico de
la zona, y los resultados indican que el Parque Nacional Sumaco Napo-Galeras tiene

un alto potencial para el desarrollo ecoturistico (Mejia Barreiros et al., 2024).

La Reserva de Biosfera Sumaco se destaca como un auténtico paraiso para
los amantes de la observacion de aves, albergando méas de 600 especies registradas,
gue incluyen aves embleméaticas como el pajaro paraguas, el tucan y el quetzal. Se
propone realizar un analisis comparativo del aviturismo entre el Parque Nacional
Yasuni y el Parque Nacional del Manu, recopilando datos de fuentes primarias y
secundarias. Este analisis permitird medir el nivel de competitividad entre los parques
y desarrollar el aviturismo en un entorno sostenible (Coyago Ulco, N. M., & Tandayano
Angamarca, E. V., 2018).
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3. Provincia de Orellana:

La provincia de Orellana, situada en la region amazonica del Ecuador, es
conocida por sus numerosos atractivos turisticos de aventura y ecoturismo, gracias a
su exuberante selva tropical y sus abundantes rios (Rios et al., 2008; Duque Orozco,
2021). Orellana se destaca como un destino excepcional para los amantes de la
naturaleza y la aventura, ofreciendo una experiencia unica e inolvidable. Los visitantes
tienen la oportunidad de explorar cuevas, avistar una gran variedad de vida silvestre
y sumergirse en la cultura de las comunidades indigenas que coexisten en armonia

con la naturaleza.

Una parte importante de este paraiso natural se encuentra dentro de la
provincia de Orellana, que se distingue por ser uno de los lugares con mayor
biodiversidad del planeta (Rios et al., 2008). Aqui, los turistas pueden disfrutar de
emocionantes actividades como caminatas por la selva, avistamiento de aves y
observacion de la vida silvestre en su habitat natural, ofreciendo una conexion

auténtica con la naturaleza y experiencias enriquecedoras.

El rio Napo, uno de los principales afluentes del majestuoso rio Amazonas, es
un tesoro para los amantes de la aventura y la naturaleza, ofreciendo diversas
actividades acuaticas emocionantes como rafting, kayak y navegaciéon en bote.
Explorar el rio Napo brinda la oportunidad de sumergirse en la selva tropical,

maravillandose con la rica vida silvestre que habita en sus orillas.

La Reserva Ecoldgica Limoncocha, ubicada en la provincia de Orellana,
cautiva a los amantes de la biodiversidad con su exuberante variedad de aves,
incluyendo especies raras y endémicas (Miranda Villalba, 2011). Esta reserva ofrece
emocionantes caminatas por la selva y paseos en canoa por el sereno lago

Limoncocha, proporcionando una experiencia inolvidable para todos los visitantes.

La provincia de Orellana también es hogar de la fascinante comunidad indigena
Huaorani, ofreciendo a los visitantes la oportunidad de sumergirse en su rica cultura

y estilo de vida tradicional. El turismo comunitario en la provincia permite a los
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visitantes participar en actividades culturales y contribuir al sustento econémico de las

comunidades locales, fomentando un turismo sostenible y responsable.

Ademas, se han establecido areas protegidas para preservar la abundante
biodiversidad de la region, reflejando el compromiso de proteger este invaluable
patrimonio natural para las generaciones futuras. El Parque Nacional Yasuni, situado
en la provincia de Orellana, destaca como uno de los lugares més biodiversos del
planeta.

El avistamiento del jaguar, el felino mas grande de América es una experiencia
inolvidable en el Yasuni, que alberga una gran variedad de especies y contiene la

mayor diversidad genética del mundo.

Las cascadas y piscinas naturales de la provincia de Orellana son auténticos
tesoros escondidos que invitan a la exploracion y el descubrimiento, ofreciendo una
conexion intima con la naturaleza y prometiendo experiencias inolvidables para todos

aguellos que se aventuran a descubrir sus encantos ocultos.

4. Provincia de Pastaza:

La provincia de Pastaza, en la regibn amazénica del Ecuador, ofrece una
amplia gama de atracciones turisticas de aventura y ecoturismo debido a su
exuberante selva tropical, sus imponentes rios y su extraordinaria biodiversidad. Esta
zona se destaca por la combinacion Unica de rios caudalosos, parques nacionales y
reservas bioldgicas, asi como por su vibrante cultura indigena arraigada en las

comunidades locales.

El Parque Nacional Sangay, inscrito en la lista de Patrimonios de la Humanidad
por la UNESCO, representa un tesoro natural de Ecuador, donde la majestuosidad de
la naturaleza se despliega en toda su grandeza. Conocido por su asombrosa belleza
esceénica y su riqueza biologica incomparable, este destino ofrece mucho mas que

simples paisajes pintorescos.
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Explorar este parque nacional es sumergirse en un mundo de aventura y
descubrimiento. Los senderos serpentean a través de densos bosques tropicales,
brindando la oportunidad de adentrarse en la misteriosa selva y contemplar la
diversidad de flora y fauna que la habita. Desde arboles gigantes hasta exoticas

plantas medicinales, cada paso revela una nueva maravilla de la naturaleza.

Los mas intrépidos pueden embarcarse en una emocionante travesia hacia el
volcdn Sangay, una experiencia que desafia los limites fisicos y ofrece vistas
panoramicas inigualables desde la cima. Durante el ascenso, se pueden observar

fendbmenos geoldgicos fascinantes y aprender sobre la historia volcanica de la region.

Ademas, este paraiso natural es el hogar de una increible diversidad de vida
silvestre, desde imponentes jaguares hasta coloridas aves tropicales. Los entusiastas
de la observacion de aves encontraran un verdadero paraiso aqui, con la oportunidad

de avistar especies Unicas en su habitat natural.

Para refrescarse después de una jornada de exploracion, las lagunas y
cascadas ofrecen un oasis de tranquilidad y belleza. Sumergirse en aguas cristalinas
y sentir la frescura de la naturaleza es una experiencia rejuvenecedora que

permanecera grabada en la memoria de los visitantes.

El Parque Nacional Sangay, ubicado en la provincia de Pastaza, abarca mas
de 517,000 hectéreas, ofreciendo una variedad de senderos y rutas para explorar la
exuberante selva tropical, asi como imponentes formaciones volcanicas y paisajes
anicos. Los guias locales, expertos en la naturaleza de la region, acompafian a los
turistas y comparten su conocimiento sobre la biodiversidad y la importancia de la
conservacion (Brito M. & Ojala-Barbour, 2016).

El rio Pastaza emerge como un destino ideal para la practica de deportes
acuaticos como el rafting y el kayak, ofreciendo emocionantes rapidos y paisajes
Impresionantes. Las empresas locales proporcionan una variedad de tours que
abarcan diferentes niveles de dificultad, permitiendo a los visitantes disfrutar de estas

emocionantes actividades en un entorno natural espectacular.
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La provincia de Pastaza también alberga varias cascadas impresionantes,
como la Cascada de Latas y la Cascada de San Rafael, que ofrecen oportunidades
Unicas para hacer senderismo, nadar y capturar imagenes memorables. La Cascada
de Latas, ubicada en la ruta desde Puyo hacia la zona amazoénica del pais, cautiva

con su belleza natural y su entorno selvatico exuberante.

El turismo comunitario en Pastaza permite a los visitantes sumergirse en la rica
cultura y tradiciones de las comunidades indigenas locales. Comunidades como la de
Sarayaku ofrecen experiencias turisticas donde los visitantes pueden aprender sobre

la cultura, tradiciones y estilo de vida de los pueblos originarios de la region.

Estas comunidades se encuentran en la provincia de Pastaza, en la region
amazonica de Ecuador, y se puede acceder a ellas generalmente através de la ciudad
de Puyo, la capital provincial. El turismo comunitario en Pastaza ofrece una
experiencia auténtica para conectar con la rica cultura de las etnias indigenas locales,
permitiendo a los visitantes sumergirse en sus tradiciones, costumbres y forma de

vida en armonia con la naturaleza (Duque Orozco, 2021).

5. Provincia de Morona Santiago:

Morona Santiago, ubicada en el sur de la Amazonia ecuatoriana, se posiciona
como un atractivo destino para los aficionados al turismo de aventura y ecoturismo.
Su oferta incluye impresionantes formaciones rocosas, parques nacionales, y una
arraigada cultura indigena. El objetivo es fortalecer el turismo de aventura en la region

para mejorar su calidad y seguridad (Morocho & Santiago, 2019).

El rio Upano proporciona un escenario ideal para emocionantes deportes
acuaticos como rafting y kayak, ofreciendo lugares poco explorados con gran

potencial turistico (Suarez Pacheco, 2008).

La Cueva de los Tayos, famosa por sus misterios y significancia arqueoldgica,
es un punto de interés en la region. Morona Santiago, hogar de diversos ecosistemas,

es reconocida por su riqueza natural y cultural (Ballesteros A. N. Z. et al., 2015).
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Las comunidades indigenas Shuar ofrecen experiencias auténticas de turismo
comunitario, permitiendo a los visitantes sumergirse en su rica cultura y tradiciones
(Torres Quiroga & Barreth, 2016).

La provincia alberga una asombrosa diversidad de vida silvestre, con tours de
observacion guiados por expertos locales que ofrecen una experiencia Unica en la

selva

Las formaciones rocosas de Macas y Gualaquiza son destinos ideales para
escaladores y amantes de la aventura, impulsando el turismo comunitario y

sustentable en la zona (Pesantez Brito, 2009).

6. Provincia de Zamora Chinchipe:

La provincia de Zamora Chinchipe, ubicada en el suroriente del Ecuador, se
destaca como un destino excepcional para el turismo de aventura y ecoturismo. Este
territorio ofrece una combinacion Unica de parques nacionales, reservas naturales y
rios caudalosos, junto con una rica cultura indigena que persiste en las comunidades

locales (Maldonado-Erazo et al., 2018).

El Parque Nacional Podocarpus, reconocido por su biodiversidad Unica,
proporciona oportunidades para caminatas guiadas y observacion de aves en un
entorno de selvas tropicales y montafias. Sin embargo, el turismo en este tipo de
areas protegidas plantea desafios en términos de sostenibilidad ambiental,
economica y social (Gonzalez Bustamante, 2021).

La Reserva Biolégica Tapichalaca, hogar de una diversidad de aves, ofrece
senderos para caminatas y actividades de observacién de aves, contribuyendo asi a
la conservacién de los ecosistemas (Gonzalez Bustamante, 2021), ademas, Zamora
Chinchipe cuenta con impresionantes cascadas Yy rios cristalinos, como la Cascada
El Limoén y la Cascada Zumbi, que ofrecen oportunidades para el senderismo y la

natacion (Sanunga Rivadeneira, 2018).
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Los rios Zamora y Nangaritza son ideales para el rafting y el kayak,
proporcionando emocionantes desafios para los amantes de los deportes acuaticos
(Ihiguez, M. E., & Mejia Vélez, G, 2010).

La provincia también es conocida por su diversa vida silvestre, incluyendo
especies como monos, jaguares y 0sos de anteojos. Los tours de observacion de vida
silvestre permiten a los visitantes ver estas especies en su habitat natural (Arias
Acaro, 2012).

El sitio con la mayor diversidad y riqueza fue Romerillos con 26 especies y por
el contrario el sitio Las Tarantulas present6 la diversidad y riqueza mas bajas con 19

especies (Hualpa Vega, 2020).

Conclusioén:

En conclusion, Zamora Chinchipe ofrece una amplia gama de actividades de turismo
de aventura y ecoturismo, junto con una rica biodiversidad y una cultura indigena
vibrante, convirtiéndola en un destino turistico destacado a nivel nacional e

internacional.

El turismo en la regibn amazonica del Ecuador ofrece una variedad de
experiencias emocionantes y enriquecedoras para los visitantes. Tanto el turismo de
aventura como el ecoturismo permiten explorar la belleza natural, la rica biodiversidad
y las culturas indigenas Unicas de esta region. Mientras que el turismo de aventura
brinda emociones fuertes con actividades como rafting, kayak y trekking, el
ecoturismo se centraen la conservacion del medio ambiente, la preservacion cultural

y el respeto por las comunidades locales y su entorno natural.

Ambas formas de turismo ofrecen oportunidades para conectar con la
naturaleza, aprender sobre la importancia de la conservacion y apoyar el desarrollo

sostenible de la region.

Es crucial que los visitantes y operadores turisticos adopten préacticas

responsables y respetuosas con el medio ambiente y las comunidades locales para
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garantizar la proteccion alargo plazo de la Amazonia ecuatoriana. En Gltima instancia,
el turismo en esta regiébn no solo proporciona experiencias inolvidables, sino que
también contribuye a la preservacion de uno de los ecosistemas mas importantes y

diversos del planeta.
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CAPITULO IV: EL TURISMO DE AVENTURA Y ECOTURISMO EN LAS ISLAS
GALAPAGOS

Introduccioén

Las Islas Galdpagos, conocidas también como Islas Encantadas, estan
ubicadas en medio del océano Pacifico frente a las costas de Ecuador, son
reconocidas a nivel mundial por su biodiversidad Unica y su importancia histérica en
el desarrollo de la teoria de la evolucién por parte de Charles Darwin (Saeteros, Da
Silva, & Calles, 2017). Este archipiélago volcanico alberga una variedad extraordinaria
de especies endémicas Yy ecosistemas marinos Yy terrestres fascinantes,
convirtiéndolo en un destino turistico Unico y apreciado por los amantes de la

naturaleza y la aventura.

El turismo de aventura en las Islas Galapagos ofrece experiencias
emocionantes y enriquecedoras que van desde el buceo entre tiburones martillo y
tortugas marinas, hasta el senderismo por paisajes volcanicos surrealistas (Rogel &
Cejas, 2018). Estas actividades permiten a los visitantes explorar entornos naturales
virgenes y descubrir la increible diversidad biologica de la regiébn de una manera
activa y directa. Por otro lado, el ecoturismo en las Islas Galapagos se centra en la
conservacion y proteccion de estos fragiles ecosistemas mientras se fomenta un
turismo responsable y sostenible (Rivera & Mendoza, 2022). Los esfuerzos de
conservacion en las Galapagos se enfocan en minimizar el impacto negativo de la
actividad turistica en la flora y fauna local, promoviendo practicas como el turismo de
bajo impacto, la gestion de residuos y la educacion ambiental para visitantes y

residentes por igual (Calderon, 2018).

La importancia del turismo de aventura y ecoturismo en las Islas Galapagos
radica en su capacidad para generar conciencia sobre la conservacion ambiental 2 y

contribuir a la economia local de manera sostenible (Saeteros, Da Silva, & Calles,

2 La conciencia sobre la conservacion ambiental implica entender y valorar la importancia de proteger
el medio ambiente. Se centra en reconocer los impactos negativos de las actividades humanas,
promover practicas sostenibles, reducir la contaminacion, proteger la biodiversidad y adoptar estilos
de vida responsables para preservar los ecosistemas y el clima.
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2017). Al resaltar la singularidad vy fragilidad de este ecosistema insular, se promueve
la proteccion de estas islas como un patrimonio natural invaluable que debe

preservarse para las generaciones futuras.

Tanto el Turismo de Aventura como el Ecoturismo, son tipos de turismo que no
solo ofrecen experiencias Unicas a los visitantes, sino que también desempefian un

papel crucial en la conservacion de este ecosistema unico (Rogel & Cejas, 2018)..

Es fundamental comprender como estas formas de turismo afectan el equilibrio
ambiental y socioeconémico de las Galapagos (Rivera & Mendoza, 2022). Se busca
evaluar como minimizar impactos negativos, como la huella ambiental y la presion
sobre los recursos naturales, mientras se maximizan los beneficios para las

comunidades locales y la conservacion del entorno.

Las Islas Galapagos enfrentan desafios especificos debido a su fragilidad
ambiental y su importancia como reserva natural. Por lo tanto, se enfatiza la
necesidad de implementar practicas de turismo sostenible que respeten los limites
ecoldgicos y culturales, generando oportunidades econémicas sin comprometer la

integridad del ecosistema (Calderon, 2018).

Este andlisis contribuye a promover un modelo turistico mas responsable y
consciente, donde la conservacion del medio ambiente y la cultura local son
prioritarias. Establecer estas practicas en las Galapagos sienta un precedente para la

gestion sostenible del turismo en otros destinos naturales en todo el mundo.

Ubicacion Geograficade las Islas Galapagos o Islas Encantadas, caracteristicas
Unicas de su ecosistema, biodiversidad, y relevancia mundial en términos de

conservacion.

Los Encantos de las Encantadas: Las Islas Galdpagos, reconocidas por su
excepcional riqueza y fragilidad natural, obtuvieron el estatus de Patrimonio de la
Humanidad en 1979 y fueron designadas como reserva de la biosfera en 1985
(Saeteros, Da Silva, & Calles, 2017). Estaregion insular es conocida hoy en dia como

uno de los lugares con mayor diversidad biol6gica en el mundo.
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Situadas a aproximadamente 1,000 km del continente, las Islas Galapagos se
han convertido en uno de los destinos turisticos mas renombrados globalmente y
representan un foco de interés significativo para Ecuador (Rogel & Cejas, 2018). Cada
una de las cuatro islas habitadas: San Cristébal, Santa Cruz, Isabela y Floreana
alberga una variedad de 54 atractivos turisticos, respaldados por una infraestructura
hotelera que incluye seis hoteles de cuatro estrellas, diez de tres estrellas y mas de

25 hostales.

Ademas, hay diversas embarcaciones con diferentes capacidades y categorias
gue ofrecen alojamiento y transporte entre islas. Cada isla en las Galapagos ofrece
experiencias Unicas, ya que poseen especies animales y atractivos naturales
particulares. Esta diversidad biologica y la posibilidad de explorar paisajes virgenes
han convertido a las Islas Galapagos en un destino de interés tanto para turistas
avidos de aventura como para aquellos interesados en la conservacion y el estudio

de la vida silvestre (Rivera & Mendoza, 2022).

Figura 1 Islas Galapagos
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Las emblematicas tortugas de las Islas Galapagos representan un icono de la
region, siendo clasificadas en diversas especies segun su origen geografico en las

diferentes islas del archipiélago.

Figura 2 Tortuga Gigante George
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En las lIslas Galdpagos, se distinguen dos temporadas climéaticas bien
definidas: la época seca, que va de junio a diciembre, y la época lluviosa, que abarca
de enero a mayo. Estas estaciones estan influenciadas por los fenébmenos climéticos
de El Niflo y La Nifa, los cuales tienen un impacto significativo en las condiciones

meteoroldgicas y la biodiversidad de la region.

Es esencial considerar estas variaciones al planificar una visita a las Islas
Galapagos, ya que cada temporada ofrece experiencias Unicas y oportunidades
especificas para los visitantes. Durante la época seca, los paisajes suelen ser mas
aridos y las actividades como el buceo y el avistamiento de vida marina son
especialmente destacadas. Por otro lado, la época lluviosa ofrece un entorno mas
verde y exuberante, ideal para observar la flora en su maximo esplendor y disfrutar

de la migracién de aves (Rivera & Mendoza, 2022).

Conocer las caracteristicas de cada estacion permite a los viajeros aprovechar
al maximo su experiencia en las Islas Galapagos, adaptando sus actividades segun

las condiciones climaticas y la biodiversidad presente en cada periodo del afio.
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Breve historia del turismo en las Islas Galapagos, desde sus inicios hasta la
actualidad, resaltando su evolucion hacia el enfoque de turismo de aventura y

ecoturismo.

El turismo en las Islas Galapagos ha evolucionado desde ser un destino
cientifico y de pesca en sus inicios hasta convertirse en un referente de turismo de
aventuray ecoturismo en la actualidad. Inicialmente, las Galapagos eran reconocidas
por su relevancia cientifica, especialmente después de la visita de Charles Darwin en
1835. Durante el siglo XX, el turismo se centré en expediciones cientificas y pesca

deportiva.

Con el tiempo, surgi6é un interés global por la conservacion y la naturaleza, lo
gue llevd a un cambio hacia el turismo de aventura y ecoturismo. Se implementaron
regulaciones para proteger el ecosistemay se promovieron actividades responsables
como buceo, senderismo y observacion de aves. Hoy en dia, las Galapagos son
lideres en turismo sostenible, atrayendo a viajeros en busca de experiencias
auténticas en un entorno natural protegido. Esta transformacién hacia un turismo mas
responsable ha sido esencial para preservar el patrimonio de las Galapagos y
promover un desarrollo turistico consciente de su impacto ambiental (Rivera &
Mendoza, 2022).

Organismos de apoyo, control y seguimiento para mantener el Ecoturismo en

las Islas Galapagos:

La Organizacion Mundial del Turismo brinda asesoramiento y fomenta el
desarrollo turistico sostenible a nivel global. Estos organismos colaboran para
controlar y regular diversos aspectos del turismo, garantizando su sostenibilidad y

conservacion ambiental. Sus principales acciones incluyen:

> Asesoramiento y apoyo técnico en politicas de turismo sostenible.
> Promocion de certificaciones de sostenibilidad.

> Fomento de la colaboracién entre actores turisticos.
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El Ministerio de Ambiente establece regulaciones y politicas ambientales

para preservar los recursos naturales en destinos turisticos. Sus acciones incluyen:

Regulaciones para gestion de residuos y practicas agricolas sostenibles.
Supervision de alojamientos turisticos.

Implementacion de medidas de conservacion en areas turisticas.

vV V V V

Promocidén de tecnologias limpias en transporte.

El Ministerio de Turismo promueve practicas sostenibles y coordina la

planificacién turistica. Sus acciones incluyen:

Fomento del uso de productos locales en la alimentacion turistica.
Regulacion de establecimientos de alojamiento.

Suministro de informacion turistica actualizada.

vV V V V

Mejora de la infraestructura de transporte.

El Parque Nacional Galapagos se enfoca en conservar la biodiversidad Unica
de las islas mediante la proteccion de especies y habitats, el control del turismo para
minimizar impactos ambientales, la investigacion cientifica para comprender y
manejar los ecosistemas, y la educacion ambiental para promover la sostenibilidad,

con el total respaldo de la Fundacion Charles Darwin (FCD).

La Fundacion Charles Darwin (FCD) lleva a cabo investigaciones y promueve
la conservacion en &reas turisticas. Supervisa la gestion de la Estacion Charles
Darwin en colaboracién con el Parque Nacional Galdpagos (Fundacion Charles

Darwin , s.f.).

La Estacién Charles Darwin es una instalacion de investigacion cientifica en
la Isla Santa Cruz, Galadpagos, dedicada a la conservacion y estudio de su
biodiversidad. Su gestion esta bajo supervision de la FCD y regulada por el Ministerio

del Ambiente de Ecuador. Entre sus principales funciones se encuentran:
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Gestion y Politicas:

La gestidn de la Estacion Charles Darwin esta a cargo de la Fundacién Charles
Darwin (FCD), una organizacion sin fines de lucro dedicada a la conservacion y la

investigacion cientifica en las Islas Galapagos.

Las politicas de la estacion se centran en la conservacion de la biodiversidad
de las Islas Galapagos, el estudio de las especies endémicas y la promocion de

practicas sostenibles para preservar el ecosistema unico del archipiélago.

La FCD trabaja en colaboracion con el Parque Nacional Galapagos y otras
instituciones tanto nacionales como internacionales para desarrollar politicas que

protejan y preserven el patrimonio natural de las Islas Galapagos.

Funciones:

Investigacion Cientifica: La Estacibn Charles Darwin lleva a cabo
investigaciones en una amplia gama de disciplinas, incluyendo ecologia, biologia

marina, genética, cambio climatico, entre otras.

Conservacion: La estacion esté involucrada en programas de conservacion
de especies amenazadas, restauracion de habitats y monitoreo de la salud de los

ecosistemas.

Educacion y Sensibilizacion: La Estacion Charles Darwin ofrece programas
educativos y actividades para concienciar sobre la importancia de la conservacion de

las Islas Galapagos y la biodiversidad en general.

Desarrollo Sostenible: La estacion trabaja en colaboracion con comunidades
locales, autoridades gubernamentales y otras organizaciones para promover
practicas de desarrollo sostenible que protejan el medio ambiente y los recursos

naturales de las islas.
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Turismo de Aventura y Ecoturismo en las Islas Galapagos, definicion y
caracteristicas principales:

Turismo de aventura;

El turismo de aventura se define como una forma de viaje que involucra
actividades fisicas y emocionantes en entornos naturales o culturales que ofrecen

desafios y experiencias unicas.

En el contexto de las Islas Galapagos, el turismo de aventura se distingue por
su enfoque en actividades que permiten a los visitantes explorar y conectarse con la
biodiversidad excepcional y los paisajes unicos de este archipiélago (LATRINTRAILS
, S.f.).

> Exploracién de entornos naturales unicos.
> Actividades emocionantes y desafiantes.
> Interaccion con la vida silvestre.

> Enfoque en la conservacion y sostenibilidad.

El ecoturismo

Es una forma de turismo que se enfoca en visitar areas naturales de manera
responsable y sostenible, con el objetivo de conservar el entorno natural (impacto
ecolégico minimo) y cultural, promover la conciencia ambiental (educar a los turistas
a la conservacion) y brindar beneficios econémicos y sociales a las comunidades
locales. Se diferencia de otras formas de turismo por su compromiso con la
conservacion de la biodiversidad y la proteccion de los ecosistemas fragiles (Grenier
, 2007).

La ONU a través de la OMT? promueve un desarrollo turistico que apoye, en

igual medida, la conservacion de la biodiversidad, el bienestar social y la seguridad

3 La Organizacion Mundial de Turismo tiene su sede en Madrid, Espafia, fue fundada el 27 de septiembre
de 1974. Se encarga de promover el desarrollo sostenible y responsable del turismo a nivel global.
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econdémica de los paises y comunidades anfitriones. (Organizacion Mundial de
Turismo [OMT], s.f.)

> Enfoque en conservar el entorno natural y cultural.
> Promueve la conciencia ambiental y beneficios economicos locales,
diferenciado por su compromiso con la conservacion de la biodiversidad y

proteccion de ecosistemas fragiles.

Relacion entre turismo de aventuray ecoturismo en Galapagos:

Genera beneficios econémicos y conciencia ambiental.

Ejerce presién sobre los recursos naturales, requiriendo medidas de gestion y
turismo responsable para mitigar impactos negativos.

Requiere estrategias como limites de carga, educacibn ambiental vy
participacion local para garantizar la sostenibilidad y conservacion a largo plazo

(Descubriendo Galapagos , s.f.).

Aplicando el Turismo de Aventuray ecoturismo en las Islas Galapagos

Las caracteristicas principales del turismo de aventura en las Galapagos

incluyen:

Exploracion de entornos naturales Unicos: Los visitantes tienen la
oportunidad de explorar una diversidad de ecosistemas marinos y terrestres, desde
manglares hasta volcanes activos, descubriendo la vida silvestre endémica de las

islas.

Actividades emocionantes y desafiantes: Incluyen buceo con tiburones,
snorkel entre tortugas marinas, caminatas en senderos naturales, kayak en aguas
tranquilas y avistamiento de aves exoéticas, proporcionando experiencias

memorables.
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Interaccién con la vida silvestre: Los turistas pueden interactuar de cerca
con especies iconicas como tortugas gigantes, leones marinos, iguanas marinas, aves
endémicas y peces tropicales, contribuyendo a una comprension mas profunda de la

importancia de la conservacion y proteccion de estos animales.

Enfoque en la conservacion: El turismo de aventura en las Galapagos esta
estrechamente vinculado a la conservacion ambiental. Las empresas y guias
turisticos promueven practicas responsables para preservar los ecosistemas, como
el uso de guias certificados, el respeto por las normativas de las areas protegidas y

la educacion ambiental de los visitantes.

Sostenibilidad y turismo responsable: Se fomenta el turismo sostenible
mediante el apoyo a iniciativas locales, la utilizacion de tecnologias amigables con el
medio ambiente y la promocion de practicas que minimizan el impacto negativo en los

recursos naturales y culturales de las Galapagos.

Estas caracteristicas destacan la importancia del turismo de aventura y
ecoturismo como medios para disfrutar y preservar la belleza Unica de las Islas

Galapagos.

Como lo indica el Ministerio de Turismo (2024), las Islas Galapagos ofrecen
una amplia gama de actividades de aventura que enriquecen la experiencia turistica
y permiten a los visitantes interactuar de manera Unica con el entorno natural
excepcional de este archipiélago. Algunos ejemplos destacados de actividades de

aventura populares en las Galdpagos y su impacto en la experiencia turistica son:

Actividades de aventura populares aplicando el ecoturismo en las Islas

Galédpagos, como buceo, senderismo, kayak, entre otros.

Buceo: El buceo es una de las actividades més populares en las Galapagos
debido a sus aguas cristalinas y la increible diversidad marina. Los buceadores tienen
la oportunidad de explorar arrecifes de coral, cuevas submarinas y encuentros
cercanos con especies icOnicas como tiburones martillo, mantarrayas, tortugas

marinas y peces tropicales. Esta actividad no solo brinda emociones intensas, sino
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gue también aumenta la conciencia sobre la importancia de conservar los

ecosistemas marinos.

Senderismo: Las Islas Galapagos cuentan con una variedad de senderos
naturales que atraviesan paisajes volcanicos, bosques de cactus, lagunas y miradores
panoramicos. El senderismo ofrece la oportunidad de observar de cerca la flora y
fauna endémica, como iguanas terrestres, aves como los pinzones de Darwin y
plantas Unicas adaptadas a las condiciones especificas de cada isla. Esta actividad
promueve una conexion mas profunda con la naturaleza y una comprension de la

fragilidad de los ecosistemas insulares.

Kayak: Remar en kayak a lo largo de la costa de las Galapagos es una
experiencia tranquila y enriguecedora. Permite a los turistas explorar calas
escondidas, acantilados rocosos y manglares mientras observan la vida marinay aves
costeras. El kayak también ofrece la oportunidad de acceder a lugares remotos y
menos visitados, proporcionando una experiencia mas exclusiva y alejada del turismo

convencional.

Observacion de aves: Las Galapagos son un paraiso para los amantes de las
aves, con mas de 50 especies endémicas y migratorias que habitan en las islas. La
observacion de aves se realiza tanto en tierra firme como durante actividades
acuaticas, brindando la oportunidad de avistar fragatas, piqueros de patas azules,

albatros, cormoranes y muchas otras especies Unicas en su habitat natural.

Estas actividades de aventura no solo agregan emocion y diversion a la experiencia
turistica en las Islas Galapagos, sino que también promueven la conciencia ambiental
y la conservacién al mostrar la belleza y la importancia de estos ecosistemas Unicos

en el mundo.
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Tabla 3

Lugar donde se realizan las actividades de aventura mas populares

Actividad de Aventura Lugar de Realizacién

Buceo Isla Santa Cruz, Isabela, Floreana

Snorkel Bahia Tortuga (Santa Cruz), Bahia Gardner (Espafola), Isla
Lobos (San Cristébal)

Kayak Bahia Tortuga (Santa Cruz), Isabela, Floreana

Senderismo Sierra Negra (Isabela), Bartolomé, Santa Cruz

Observacion de Aves Isla Genovesa, Isabela, San Cristdbal

Surf Puerto Villamil (Isabela), San Cristobal

Avistamiento de Canal Bolivar (Isabela), Punta Pitt (San Cristébal)

Ballenas

Observacionde Tortugas @ Bahia Tortuga (Santa Cruz), Isabela
Nota: Fuente obtenida de LATRINTRAILS (s.f.)
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Tabla 4

Actividades de aventura mas populares

Actividad de Aventura Porcentaje de Realizacion
Buceo con tiburones 20%
Snorkel entre tortugas 15%
Caminatas en senderos 15%
Kayak en aguas tranquilas 10%
Avistamiento de aves 10%
Cabalgatas 10%
Camping 5%
Pesca deportiva 5%
Otras actividades de aventura 10%

100%
Nota: Fuente obtenida de LATRINTRAILS (s.f.)

Como se puede apreciar en la Tabla 2, las actividades turisticas en la region
muestran una preferencia notable por el buceo con tiburones, el snorkel entre tortugas
y las caminatas en senderos, cada una representando el 20%, 15% y 15%
respectivamente. Estas opciones reflejan un fuerte interés en la exploracion marina y
terrestre. Las actividades de kayak en aguas tranquilas, avistamiento de aves y
cabalgatas también son populares, cada una con un 10% de preferencia. EI camping
y la pesca deportiva atraen a un 5% de los visitantes, mientras que el 10% restante
se destina a otras actividades de aventura, lo que demuestra una oferta diversa para

satisfacer diferentes intereses.

El ecoturismo en las Islas Galapagos, impacto, directrices, estrategias y
politicas relacionadas a la conservacion y la sostenibilidad.

El turismo aventura y ecoturismo en las Islas Galapagos ha generado
beneficios econdmicos y conciencia ambiental. Las actividades como senderismo y
buceo han impulsado empleos locales y resaltado la importancia de conservar el
ecosistema unico de las islas, sin embargo, el aumento del turismo ha ejercido presion
sobre los recursos naturales, como playas y sitios de snorkel, causando

preocupaciones ambientales como la erosion de senderos y la contaminacion. Esto
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ha llevado a la implementacion de medidas de gestiébn y practicas de turismo

responsable para mitigar estos impactos negativos.

En resumen, el turismo aventura y ecoturismo en Galapagos ha traido
beneficios econdmicos, pero también desafios ambientales. La gestion adecuada y el
compromiso con la sostenibilidad son esenciales para garantizar una experiencia

turistica positiva y la preservacion a largo plazo del ecosistema de las islas

Directrices y buenas practicas para un turismo sostenible en areas naturales

protegidas

Las directrices para el turismo sostenible en areas naturales protegidas se
centran en conservar la biodiversidad y los ecosistemas, estableciendo limites de
capacidad de carga y protegiendo habitats clave y especies en peligro. Se enfatiza la
gestidén responsable de los recursos naturales, incluyendo la adecuada gestion de
residuos, conservacion del agua y energia, y promocion de practicas agricolas y

pesqueras sostenibles.

Es crucial la participacion de las comunidades locales en la toma de decisiones
sobre el turismo, mediante programas de educacion ambiental, capacitacion en
turismo sostenible y creacion de oportunidades econdmicas. Las actividades
coordinadas por las organizaciones de Boy Scouts incluyen ayuda comunitaria,
restauracion de lugares tradicionales, educacion ambiental y campafias culturales. En
San Cristobal, esta entidad, fundada en 1996, se enfoca en instruir a jévenes de 6 a
18 afios sobre ayuda comunitaria, destacando su misién de rescatar valores humanos

para garantizar la preservacion de las Galapagos (SCOUTS Ecuador, s.f.).

La labor de los Scouts en las Galapagos:

Se enfoca principalmente en la conservacion del medio ambiente y la promocién de

practicas sostenibles. Esta labor incluye:

Educacion Ambiental: Los Scouts realizan actividades educativas para

concienciar a la comunidad sobre la importancia de la conservaciéon del ecosistema
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anico de las Galapagos. Esto incluye charlas, talleres y campafias de sensibilizacién

sobre temas ambientales.

Servicio Comunitario: Los Scouts participan en proyectos de limpieza de
playas, senderos y areas naturales, contribuyendo asi a la preservacion de los

ecosistemas y la proteccion de la fauna marina y terrestre.

Monitoreo Ambiental: Colaboran en la recoleccién de datos ambientales,
como la observacion de especies y la calidad del agua, proporcionando informacion
relevante para la toma de decisiones en la gestibn ambiental de Galapagos.

Promocion de Préacticas Sostenibles: Los Scouts promueven el uso
responsable de los recursos naturales y la adopcion de préacticas sostenibles en la
comunidad, como el reciclaje, la conservacion del agua y la energia, y la reduccién

del uso de plasticos de un solo uso.

Participacion en Programas de Conservacion: Se involucran en proyectos
de conservacion especificos, como la proteccion de especies endémicas y la
restauracion de habitats degradados, trabajando en estrecha colaboracion con

organizaciones locales y autoridades ambientales.

Estrategias para minimizar los efectos negativos del turismo en ecosistemas

fragiles

Las Islas Galapagos han liderado el desarrollo del ecoturismo, implementando
cambios significativos en la gestion turistica relacionada a ODS (Nuevo ECUADOR ,

2015) . Estos cambios incluyen:

Limites de capacidad de carga y restricciones en el nimero de visitantes en
areas especificas, controlados por las Autoridades del Parque Nacional para proteger

el entorno.
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Se ha organizado la ruta de los barcos para evitar la saturacion de visitantes y
proteger areas sensibles, con el Parque Nacional supervisando las lineas de cruceros

y empresas turisticas locales.

Ademas, se ha establecido una tarifa de entrada que respalda proyectos de
conservacion y se requiere la presencia de un guia para cada grupo de turistas,

garantizando la educacién de los visitantes y la preservacion de los sitios naturales.

Se han desarrollado oportunidades educativas como el Centro de
Interpretacién del Parque Nacional y la Estacion Cientifica Charles Darwin?,
ofreciendo informacién sobre la biodiversidad y la historia cultural de las islas para

turistas y locales.

Por ultimo, se exigen licencias para barcos turisticos y de pesca para fortalecer
la vigilancia marina en la Reserva Marina, asegurando un turismo responsable y la

proteccion de los recursos marinos.

Se han delimitado zonas especificas para el desarrollo urbano, estableciendo
reglas claras sobre donde se pueden construir nuevas estructuras, como hoteles, con

el objetivo de preservar el entorno natural de las islas.
Politicas de conservacion y gestion de areas naturales con fines turisticos

De acuerdo a la OMT (s.f.), las politicas de conservacién y gestion de &reas
naturales para el turismo se centran en proteger los ecosistemas mediante

regulaciones que:

Limitan la actividad humana y establecen zonas protegidas con diferentes

usos.

4 La Estacion Cientifica Charles Darwin fue fundada en 1964 en las Islas Galapagos. Su objetivo es
investigar y conservar la biodiversidad Unica del archipiélago, promoviendo la preservacion ambiental.
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Se promueve la educacion ambiental para turistas y comunidades locales,
enfatizando la importancia de la conservacion, los impactos del turismoy las practicas

sostenibles.

Existen normas para actividades turisticas como senderismo y buceo,
asegurando que se realicen de formaresponsable y respetuosa con el entorno natural

y la vida silvestre.

Se fomenta la participacion de las comunidades locales en la toma de
decisiones relacionadas con el turismo, garantizando beneficios equitativos y su

involucramiento en la proteccion de recursos naturales.

Se implementan mecanismos de monitoreo y evaluacion para evaluar el
impacto del turismo en el medio ambiente y ajustar las medidas de gestion segun sea

necesario, buscando un turismo sostenible a largo plazo.

Datos sobre flujos turisticos, gasto y aporte econémico del turismo en
Galapagos

Los datos sobre flujos turisticos®, gasto y aporte econémico del turismo en
Galapagos son fundamentales para comprender el impacto de esta actividad en la
region. Galapagos es un destino turistico de renombre mundial debido a su rica
biodiversidad y ecosistemas unicos, lo que ha llevado a un crecimiento significativo

en el turismo en las ultimas décadas.

De acuerdo a Ecuador - Servicios Turismo (2024), Los datos incluyen el gasto
por los turistas, los cuales influye a las diferentes industriales relacionadas a los
sectores econémicos beneficiados por el turismo (como alojamiento, alimentacion,
transporte, actividades turisticas, entre otros) y la contribucién del turismo al Producto

Interno Bruto (PIB) de Galapagos y del pais en general.

5 El flujo turistico se refiere al movimiento de personas que viajan fuera de su lugar de
residencia habitual por motivos de ocio, recreacion, negocios u otros fines, hacia destinos
turisticos.
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Figura 3 Sector Turistico — Galapagos

Ventas (MM de USD)
450.0

400.0 375.9

Afio 2023 350.0 328.6 m= 345.9
: ! 278.9

Sector Millones USD % Total gggg 262.1 2611 "
alimentacion 15,8 3,93% 2000 147.5

150.0 1&3 —
Alojamiento 25,5 6,34% 100.0

50.0

0.0

0

402.1

21
Operaci6n e o -
informacién 289,2 71,92% 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Transporte aéreo 0,5 0,12% Variacion Porcentuql;u,a
150.0% %
Transporte maritimo 69,1 17,18% ;200'3% 6.8%
.0% o o = 27.9% o -
0.0% __ 11.80h14.4%69 39, gm 16.2%93.0%
Transporte Terrestre 2 0,50% 50.0% 28402017 2012 2010 2021 2022 2023
) -100.0%
Total 402,1 100,00% 150.0%,

Nota: Fuente obtenida de Ecuador - Servicios
Turismo (2024)

En la figura 3, se destaca que el mayor porcentaje, un 71.92%, corresponde a
la industria de Operacién e Intermediacion. Las operaciones en turismo implican la
entrega directa de servicios, mientras que la intermediacién facilita la conexién entre
proveedores y consumidores de servicios turisticos, ambos son fundamentales para

el sector turistico.

Ademas, se observa un restablecimiento y crecimiento constante del turismo
en las Islas Encantadas después de la pandemia y en el afio 2023, alcanzando los
402.1 mil millones de délares, con un crecimiento del 16.2% con respecto al afio
anterior. Este aumento conlleva una mayor responsabilidad para mantener un turismo

responsable y comprometido con la sostenibilidad.

Es importante destacar que todos los sectores involucrados en el turismo estan
en constante monitoreo, seguimiento y auditoria por parte de organismos de control
como el Ministerio de Turismo, el Ministerio de Medio Ambiente, Parque Nacional
Galapagos y la Fundacién Estacion Charles Darwin, para mantener las normas y
regulaciones que ayuden a conservar y proteger el medio ambiente de las Islas

Galapagos.

Tabla 5
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Pais de procedencia de la mayoria de los turistas

2022
No. Pais de Procedencia
Numero %
1 Estados Unidos de América 417.879 34,4
2 Colombia 251.806 20,7
3 Peru 135.648 11,2
4 Espafia 105.186 8,7
5 Panama 42.143 35
6 México 29.288 2,4
7 Resto 231.881 19,1
Total 1.213.831 100,0
Nota: Fuente obtenida de Ecuador en Cifras [INEC], (s.f.)
Figura 4 Pais de procedencia de la mayoria de los turistas
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Nota: Fuente Ecuador en Cifras [INEC] (s.f.)

En la Tabla 3 y Figura 4 se puede apreciar que la mayoria de los extranjeros
son de nacionalidad estadounidense quienes registran el mayor porcentaje de
entradas al pais (34,4%), seguido de las personas de nacionalidad colombiana,
peruana y espafola con un porcentaje de 20,7%, 11,2% y 8,7% respetivamente”
(Ecuador en Cifras [INEC], s.f. ). En el afio 2022, segun el INEC.

Es importante verificar y recopilar datos sobre flujos turisticos, gasto y aporte

economico del turismo en las Galadpagos, ya que esto proporcionara una base sélida
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para la toma de decisiones y la planificacion estratégica en el sector turistico de la

region.

Andlisis del equilibrio entre turismo, comunidades locales y proteccion
ambiental

El equilibrio entre turismo, comunidades locales y proteccibn ambiental es
esencial en la gestion del turismo sostenible en lugares como Galdpagos. Este
equilibrio busca asegurar beneficios econémicos y sociales sin comprometer el
entorno natural y cultural. Se debe considerar el impacto del turismo en la
biodiversidad Unica de Galapagos y aplicar medidas de gestion como limites de
capacidad y programas de conservacion. El turismo puede ser una fuente de ingresos
para las comunidades locales, pero se necesita una distribucion equitativa y
sostenible de estos beneficios. La colaboracién entre autoridades, empresas
turisticas, comunidades y organizaciones ambientales es crucial para un enfoque
responsable del turismo. Esto implica establecer politicas que protejan el patrimonio
natural y cultural mientras se promueve el bienestar de las personas y la conservacion
del medio ambiente. El analisis y la implementacion de medidas concretas son clave

para un turismo positivo en las Galapagos.

Beneficios y Oportunidades

El turismo de aventura y ecoturismo en las Islas Galapagos conlleva una serie
de beneficios econdmicos, sociales y ambientales que son importantes de destacar

debido a su impacto positivo en la regién y en las comunidades locales.

Beneficios econdmicos:

Generacion de empleo: El turismo de aventura y ecoturismo crea
oportunidades de trabajo en sectores como: hoteleria, restaurantes, guias turisticos,
transporte y artesanias, lo que contribuye al desarrollo econémico de las

comunidades locales.
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Diversificaciéon de la economia: La actividad turistica diversifica las fuentes
de ingresos en Galdpagos, reduciendo la dependencia de actividades econdmicas

mas tradicionales como la agricultura y la pesca.

Aumento de ingresos: El gasto de los turistas en alojamiento, alimentacion,
transporte y actividades turisticas proporciona ingresos directos a empresas locales,

fortaleciendo la economia de la region.

Beneficios sociales:

Conciencia ambiental: El turismo de aventura y ecoturismo fomenta la
conciencia ambiental entre los visitantes, promoviendo practicas sostenibles y

respetuosas con el entorno natural.

Intercambio cultural: El contacto entre turistas y comunidades locales facilita
el intercambio cultural, el entendimiento mutuo y el respeto por las tradiciones y

costumbres locales.

Desarrollo comunitario: Parte de los ingresos generados por el turismo se
reinvierten en la comunidad a través de proyectos sociales, educativos y de

infraestructura, mejorando la calidad de vida de los residentes.

Beneficios ambientales:

Uso responsable de recursos: Se promueve el uso responsable de los
recursos naturales, como el agua y la energia, para minimizar el impacto ambiental.
También se fomenta la reduccion de residuos y la gestion adecuada de desechos

para mantener la limpieza y la salud de los ecosistemas.

Turismo de bajo impacto: Las actividades ecoturisticas se disefian de
manera que no alteren negativamente el entorno natural. Se limita el acceso a areas
sensibles, se establecen normas de comportamiento ético y se educa a los visitantes

sobre la importancia de respetar la naturaleza y la vida silvestre.
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Conservacion de la biodiversidad: El turismo de aventura y ecoturismo
impulsa la conservacion de los ecosistemas y la biodiversidad al promover practicas

de turismo responsable y la preservacion de areas naturales.

Educacion ambiental: Se ofrecen actividades educativas y programas de
sensibilizacion ambiental para que los visitantes comprendan la importancia de la
conservacion y la sostenibilidad. Se busca crear una conexion emocional y un sentido
de responsabilidad hacia la proteccion de los ecosistemas fragiles. Respetar la
autenticidad sociocultural de las comunidades de acogida, conservar su patrimonio
cultural vivo y construido y sus valores tradicionales, y contribuir a la comprension y
la tolerancia interculturales. Los programas educativos y las actividades guiadas
sensibilizan a los turistas sobre la importancia de proteger el medio ambiente y

contribuyen a la conservacion a largo plazo.

Participacion comunitaria: El ecoturismo involucra a las comunidades locales
en la gestion y beneficios del turismo. Se desarrollan programas de capacitacion,
empleo y emprendimiento para que las comunidades se involucren de manera activa
en la conservacion y sostenibilidad del turismo en las Galapagos. Garantizar
operaciones econdmicas Vviables a largo plazo, proporcionando beneficios
socioecondémicos a todas las partes interesadas que estén distribuidos de manera
justa, incluido empleo estable y oportunidades de generacion de ingresos y servicios

sociales para las comunidades anfitrionas, y contribuyendo al alivio de la pobreza

Investigacion y monitoreo: El turismo sostenible también puede financiar
proyectos de investigacion y monitoreo ambiental, proporcionando datos importantes

para la gestion y conservacion de las Islas Galapagos.

CONOCIENDO LO NUESTRO: VIVENCIAS DE JOEL Y NIKOLE:

"Uniendo corazones en el paraiso natural de las Galapagos"

“Durante nuestra estancia de diez dias en las Encantadas, disfrutamos de un
paraiso que combinaba el suave y constante sonido de las olas chocando

armoniosamente contra las rocas de un pequefio acantilado, el canto melodioso de
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las aves, y los divertidos juegos de los leones marinos en las aguas turquesas. Todo
esto, acompafiado de la brillante luz dorada y un cielo impecable, formé parte de

nuestra experiencia unica y maravillosa.”, lo indican JOEL y NIKOLE.

Figura 5 Uniendo corazones en el paraiso natural de las Galadpagos

!

“Nota: foto proporcionada por Joel Veliz y Nicole Valverde

Este par de jovenes novios ecuatorianos (originarios de Guayaquil) radicados
en Toronto, Canada, decidieron pasar unos dias de vacaciones en las Islas
Encantadas, donde experimentaron una experiencia hermosa que quedara grabada

para siempre gracias al encanto de este lugar.

Nuestro viaje a Galdpagos, realizado en diciembre de 2020, a pesar de las
restricciones por la pandemia, transcurrié sin contratiempos. Comenzamos nuestro
viaje en Guayaquil, tomando un vuelo de Latam hacia el aeropuerto de Baltra en
Galapagos y luego nos dirigimos a Santa Cruz, donde nos alojamos por 3 dias.
Durante nuestra estadia, conocimos lugares como Tortuga Bay, con sus dos playas:
Playa Mansa, tranquila y repleta de aves e iguanas marinas, y Playa Brava, mas

abierta al mar y preferida por surfistas experimentados.

Figura 6 Interactuando con la naturaleza

S O
S ’

¥




Nota: Foto proporcionada por Joel Veliz y Nicole Valverde

Ademas, visitamos las Grietas para nadar y hacer snorkel, siempre respetando
las indicaciones para preservar la reserva natural. En toda la isla, nos maravillamos
con la presencia de lobos marinos y la fascinante superficie de roca volcanica, reflejo
de la formacion unica de estas islas. Contratamos un tour en yate para explorar islas
cercanas, donde hicimos snorkel con tiburones y apreciamos la rica fauna marina.
Luego, nos dirigimos a San Cristobal por otros 3 dias, disfrutando del lago Junco, la

Loberia, Puerto Chino y otras atracciones.

Figura 7 Visitando grietas, haciendo snorkel y buceo

Nota: Fotos proporcionada por Joel Veliz y Nicole Valverde

Concluimos nuestro viaje explorando la encantadora Isabela, donde quedamos
cautivados por su serenidad y sus paisajes impresionantes. De vuelta en Santa Cruz,
aprovechamos para visitar la Reserva Ecolégica Charles Darwin, donde pudimos
admirar la exhibicion dedicada al emblemético Solitario George, simbolo

representativo de las Islas Galapagos y un orgullo para Ecuador

Figura 8 El solitario George
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Nota: Fotos proporcionada por Joel Veliz y Nicole Valverde

Esta experiencia en las Galapagos, que esperabamos desde nifios, se volvio
realidad. Disfrutamos cada amanecer, nos enamoramos de la naturaleza y la
hospitalidad local, fortaleciendo nuestro amor y compromiso con nuestras raices.
Esperamos regresar en un futuro con nuestros hijos para compartirles este regalo de

la vida dada por DIOS y ensefiarles a valorar y proteger nuestra maravillosa tierra.

Conclusioén.

La gestion del turismo sostenible en las Islas Galapagos destaca la importancia
de equilibrar el desarrollo turistico con la proteccién del medio ambiente y la cultura
local. Esto implica aprender a valorar y conocer lo nuestro, reconociendo la
singularidad y fragilidad de los ecosistemas de la region. Al mismo tiempo, se enfatiza
la necesidad de una participacion de las comunidades locales en la planificacion
turistica, lo que fomenta un sentido de pertenencia y responsabilidad hacia el destino.
La colaboracion entre diversas entidades, incluidas autoridades, empresas turisticas
y organizaciones ambientales refuerza este enfoque integrado y sostenible,
promoviendo el respeto por las tradiciones culturales y la preservacion del entorno
natural. En dltima instancia, esta gestion sostenible busca asegurar el bienestar
econdémico de las comunidades locales y proteger tanto el patrimonio natural como
cultural de las Galapagos para las generaciones futuras, fortaleciendo asi el sentido

de pertenencia a esta tierra Unica y valiosa.
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EPILOGO

En este viaje a través de las maravillas naturales y culturales de Ecuador,
hemos explorado un pais extraordinario, dotado de una diversidad Unica que cautiva
a todo aquel que se aventura a descubrirlo. Desde las cumbres nevadas de los Andes
hasta las profundidades de la selva amazonica, desde las costas bafiadas por el
Pacifico hasta las islas encantadas de Galapagos, Ecuador se revela como un tesoro

para los amantes de la aventura y el ecoturismo.

En nuestras paginas, hemos destacado la riqueza de las regiones
ecuatorianas, cada una con su propio encanto y atractivo. Hemos navegado por los
rios tumultuosos de la Amazonia, hemos surcado los senderos de los paramos
andinos, hemos buceado en los arrecifes de coral de Galapagos y nos hemos
maravillado con la diversidad de aves en la region costera. En cada experiencia,
hemos sido testigos de la importancia de preservar estos ecosistemas Unicos y
fragiles, asi como de la necesidad de promover un turismo responsable que

contribuya al desarrollo sostenible de las comunidades locales.

Al llegar al final de este viaje, nos queda la certeza de que Ecuador seguira
siendo un destino de ensuefio para aquellos que buscan experiencias auténticas y
enriguecedoras. Pero también nos queda el compromiso de cuidar y proteger este
patrimonio invaluable que la naturaleza nos ha legado. Solo asi podremos asegurar
gue las generaciones futuras también puedan disfrutar de la belleza y la magia de

este maravilloso pais.

En definitiva, "Ecuador, enfoque de sus regiones de turismo de aventura y
ecoturismo” no es solo un libro de viajes, sino un tributo a la grandeza y la diversidad
de un pais que nos ensefia a valorar y a respetar la belleza del mundo que nos rodea.
Que estas paginas inspiren a nuevos viajeros a descubrir las maravillas de Ecuador

y a convertirse en guardianes de su extraordinario legado natural y cultural.
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ECUADOR, ENFOQUE DE SUS REGIONES DE TURISMO DE
AVENTURAY ECOTURISMO

Comentario del
titulo y subtitulo
de la obra:

El titulo "Ecuador, Enfoque de sus Regiones de Turismo de Aventura y
Ecoturismo" es preciso y atractivo, capturando la esencia del contenido que
se espera desarrollar. No obstante, seria beneficioso un subtitulo que amplie
la informacion sobre el enfoque geografico o tematico de la obra, como “Un
Viaje por la Diversidad Natural y Cultural del Pais” o “Explorando Destinos
Sostenibles y Auténticos”. Esto proporcionaria una mayor contextualizacion
al lector, destacando la singularidad del enfoque adoptado.

Componente
innovador de la
obra:

El principal componente innovador de la obra radica en su enfoque
integrador, que combina el turismo de aventura con el ecoturismo, dos
modalidades que, aunque relacionadas, suelen abordarse por separado. La
obra destaca al analizar como estas formas de turismo pueden coexistir y
potenciarse mutuamente dentro de las diversas regiones de Ecuador,
promoviendo un desarrollo turistico sostenible. Ademas, la inclusion de
estudios de caso y propuestas de rutas turisticas especificas ofrece un valor
practico y finico que puede ser de gran utilidad tanto para profesionales del
sector como para turistas interesados en experiencias auténticas y
respetuosas con el medio ambiente.

Opinion
Académica:

La obra demuestra un solido conocimiento del contexto geografico,
ecologico y cultural de Ecuador, presentando un analisis exhaustivo y bien
documentado de sus potencialidades turisticas. Se aprecia la profundidad en
la investigacion y el uso de fuentes académicas actualizadas, lo que respalda
la credibilidad vy el rigor del contenido. Asimismo, el texto estd bien
organizado, facilitando la lectura y comprension de los conceptos clave, lo
que refuerza su valor como recurso educativo y de consulta.

Recomendaciones:

Se sugiere ampliar la obra con una seccion dedicada a los desafios y
oportunidades de la promocion del turismo de aventura y ecoturismo en las
regiones menos conocidas del pais. Ademas, seria beneficioso incorporar
mapas, graficos interactivos, y fotografias de alta calidad para complementar
la narrativa y atraer visualmente al lector. También se podria considerar un
analisis comparativo con otros destinos similares en América Latina, lo que
enriqueceria el contexto y ofreceria una perspectiva mas global.
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Resumen del
revisor par:

"Ecuador, Enfoque de sus Regiones de Turismo de Aventura y Ecoturismo”
es una obra bien fundamentada y relevante que aborda de manera efectiva el
potencial turistico de Ecuador desde una perspectiva sostenible y aventurera.
La combinacion de analisis académico con recomendaciones practicas la
convierte en un recurso valioso tanto para académicos como para
profesionales del sector. Con la incorporacion de algunos elementos visuales
y un mayor enfoque en regiones menos exploradas, esta obra podria
establecerse como una referencia indispensable en el estudio del turismo
sostenible en Ecuador.
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Turismo y Hoteleria - Servicios

CI: 0929519098
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NOMBRES APELLIDOS TITULO PROFESION CEDULA
Magister en Gerencia Educativa
Juan Rafael Marin Larreta Especia]jsta en Lengua y Literatura 0905906905

Titulo de la obra:

ECUADOR, ENFOQUE DE SUS REGIONES DE TURISMO DE AVENTURA Y
ECOTURISMO

Comentario del
titulo y subtitulo
de la obra:

El titulo "Ecuador, Enfoque de sus Regiones de Turismo de Aventura y
Ecoturismo" es claro y especifico, indicando con precision el ambito
geografico y tematico de la obra. El titulo capta de inmediato el interés de
aquellos interesados en el turismo de aventura y ecoturismo, asi como en la
diversidad regional de Ecuador. Sin embargo, el subtitulo podria haber sido
utilizado para ofrecer mayor claridad sobre el enfoque especifico o la
metodologia utilizada en el analisis, lo que podria haber anadido valor al
contexto general del estudio.

Componente
innovador de la
obra:

El componente innovador de la obra radica en su exploracion detallada de
las regiones de Ecuador desde una perspectiva de turismo de aventura y
ecoturismo, destacando la diversidad geografica y cultural del pais. La obra
ofrece un analisis comparativo entre las diferentes regiones, subrayando sus
caracteristicas inicas y su potencial para atraer diferentes tipos de turistas.
Ademas, el enfoque en practicas sostenibles y la preservacion del medio
ambiente es un aspecto relevante y necesario en el contexto actual del
turismo, alineando la obra con las tendencias globales hacia un turismo mas
responsable.

Opinion
Académica:

Desde un punto de vista académico, la obra presenta una investigacion
solida y bien fundamentada sobre las oportunidades y desafios del turismo
de aventura y ecoturismo en Ecuador. La estructura del texto es clara y
facilita una comprension progresiva del tema, desde la descripcion de las
regiones hasta un analisis mas profundo de sus potencialidades turisticas.
No obstante, la obra podria beneficiarse de una mayor inclusién de datos
empiricos y estudios de caso especificos que refuercen las afirmaciones y
conclusiones presentadas, ofreciendo asi una base mas robusta para los
argumentos desarrollados.

Recomendaciones:

e Incluir un subtitulo: Considerar la adicion de un subtitulo que resalte
el enfoque metodologico o los aspectos mas destacados del analisis, lo
que podria proporcionar una vision mas completa desde el titulo.

e Mayor uso de datos empiricos: Incorporar mas datos estadisticos y
estudios de caso que respalden las afirmaciones y analisis presentados
en la obra, fortaleciendo asi la validez académica del trabajo.
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e Ampliar la discusion sobre sostenibilidad: Aunque la obra ya aborda la
sostenibilidad, una discusion méas profunda sobre las politicas y
practicas sostenibles en las diferentes regiones de Ecuador podria
enriquecer el contenido y ofrecer una perspectiva mas integral.

Resumen del
revisor par:

La obra "Ecuador, Enfoque de sus Regiones de Turismo de Aventura y
Ecoturismo” es una valiosa contribucion al estudio del turismo en
Ecuador, destacando la riqueza y diversidad de sus regiones. Su enfoque
en el turismo de aventura y ecoturismo, junto con un compromiso con la
sostenibilidad, la posiciona como una referencia importante en su campo.
Sin embargo, para fortalecer su impacto académico, se recomienda la
inclusion de un subtitulo mas especifico, un mayor uso de datos empiricos,
v una discusion ampliada sobre la sostenibilidad. En general, la obra es un
aporte significativo que ofrece una vision integral y detallada del potencial
turistico de Ecuador.

MSc. Ju

arin Larreta
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